UNADFI FORMATION
ORGANISME bE FORMATION

SPECIALISE DANS LINFORMATION
ET LAPREVENTION pu PHENOMENE SECTAIRE
DU COMPLOTISME ET DE LA RADICALISATION

CATALOGUE
DE FORMATION

2026-2021

Qualiopi »

processus certifie

E ¥ REPUBLIGUE FRANCAISE . : . .
st o £ e df Union Nationale des Associations
il mq:i:dh:ﬂmmma:“ a I de Défense des Familles et de

Action de fonmation

UIndividu victimes de sectes




Sommaire
I e . E e .

05 PRESENTATION DE L’UNADFI

PROGRAMME 2026

07 GENERALITES

08 MODULE DE BASE/PRE-REQUIS . APPROCHE DES PROCESSUS
D'EMPRISE ET DE LA RADICALISATION

09 L’EMPRISE SECTAIRE, CATALYSEUR DE RUPTURE DE LA COHESION
SOCIALE

10 REPERER ET PREVENIR L'ENDOCTRINEMENT D'UN PROCHE

11 DOMAINES D’INFILTRATION

12 L'INFLUENCE DES MOUVEMENTS ET MOUVANCES SECTAIRES DANS LE
DOMAINE DE LA SANTE ET DU DEVELOPPEMENT PERSONNEL

13 RISQUE SECTAIRE DANS LE SECTEUR DE LA
PERINATALITE

14 MODULES THEMATIQUES

15 INSERTION PROFESSIONNELLE - PHENOMENE SECTAIRE : UN FREIN A
L'EMPLOI ?
16 THEORIE DU COMPLOT - LE PHENOMENE SECTAIRE ET COMPLOTISTE
17 L’ENFANT DE SECTE
I S e ||

2/ UNADFI CATALOGUE FORMATION - 2026 / MAJ OCTOBRE 2026



La liberté et le respect des personnes ne
peuvent étre des prétextes pour abandonner
les individus sans information et sans défense
a des organisations spécialisées dans la mise
sous dépendance, dont les objectifs réels sont
tres éloignés de leurs thémes de séduction.

2026 - CATALOGUE FORMATION UNADFI / MAJ OCTOBRE 2026 /3



PRESENTATION DE

L’UNADFI

LUNADFI EST UNE ASSOCIATION LOI 1901.
CREEE EN 1982, ELLE EST RECONNUE
D’UTILITE PUBLIQUE. SON OBJET EST
L’ACCOMPAGNEMENT DES VICTIMES

D’EMPRISE SECTAIRE, 'INFORMATION ET LA
PREVENTION SUR LE PHENOMENE SECTAIRE.

’'Unadfi accompagne les victimes des pratiques abusives d’organisations a caractere sectaire,
pratiques portant atteinte a lintégrite de la personne (physique, psychologique, sociale), aux
droits de ’homme, a la dignité humaine et aux libertés individuelles. Ses domaines d’action sont
enoutre:

& 'étude des radicalités, des mouvements de type sectaire et complotiste,
& 'information aupres d’un large public,
& L e regroupement des personnes touchées par ce probleme,

& [aide a la réinsertion de personnes sorties d’un groupe sectaire.

Membre consultatif
f delaMiviludes

N )
Agréée par le mi-
Réseaux nistere de PEduca-

associatifs tion nationale et

et son reseau de la Jeunesse
d’ADFI P

Services de I’Etat
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LE COARES

Durant ’année 2020, I’Unadfi a concrétisé I’élargissement de ses travaux a la radicalisa-
tion et aux théories du complot et créé le CENTRE D’OBSERVATION ET D’ANALYSE DE LA RADI-
CALISATION ET DE L'EMPRISE SECTAIRE (Coares).

Reflétant 'expertise de I'Unadfi, ce centre est le creuset des actions mises en ceuvre par l'as-
sociation.

Il s’appuie sur:

® Le service documentation

® Les témoignages des victimes directes et indirectes

® Le comité d’'observation et d’analyse des phénomenes étudiés

Il restitue ses recherches afin d’impulser et d’alimenter les projets et la communication mais
aussi:

® Le centre de formation

® Le comité de rédaction

LE CENTRE DE FORMATION

Unadfi Formation est née le 03 aoiit 2020 avec l’obtention de son numéro de déclaration
d’activité délivré par le préfet de la Région Ile-de-France.

LES PUBLICATIONS

Le centre de documentation collecte, traite et diffuse une INFORMATION SPECIALISEE A DES-
TINATION D’UN LARGE PUBLIC.

Constitué depuis la création de 'association en 1975, le fonds documentaire s’est enrichi d’une
grande diversité de documents : articles de presse, articles spécialisés, études, documents juri-
diques, témoignages, livres, théses, mémoires, rapports...

Dans les domaines suivants : généralités sur le phénomene sectaire, les groupes et les mou-
vances, approches thématiques : (législation, action des pouvoirs publics, enfants, psychologie,
sante, finances, entreprises...).

Publications

& L arevue BulleS : revue trimestrielle rédigée par un comité de rédaction
pluridisciplinaire contenant principalement des articles de fond (ana-
lyses, témoignages...).

® LesActualités de ’Unadfi: dossier mensuel, adressé sur demande,
contenant la synthese de l'actualité du mois.

® Les documents informatifs et préventifs : dossiers thématiques,
fiches descriptives et plaguettes réalisés en fonction de l'actualité.
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Tous nos modules peuvent
étre  personnalises  selon
VOS besoins.

Nous sommes a votre
disposition pour vous aider
a les composer.

Contactez-nous
documentation@unadfi.org
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08 MODULE DE BASE /| PRE-REQUIS :
APPROCHE DES PROCESSUS D'EMPRISE
SECTAIRE ET DE RADICALISATION

09 L'EMPRISE SECTAIRE, CATALYSEUR DE
RUPTURE DE LA COHESION SOCIALE

10 REPERER ET PREVENIR L'ENDOCTRI-
NEMENT D'UN PROCHE



PROGRAMME

MODULE DE BASE / PRESENTATION

PRE-REQUIS & Historique des politiques publiques de lutte
contre les dérives sectaires

APPROCHE DES # Présentation de 'Unadfi

DETERMINATION DE LA SITUATION SECTAIRE

D P R U & Méthodologie
’ & Diagnostic
D'EMPRISE SECTAIRE MOUVEMENTS ET MOUVANCES SECTAIRES
& Définitions
D RAL A - O®1\'B # Structuration de ces mouvements

& Evolution de leur organisation
& Leurs domaines d’infiltration
EMPRISE SECTAIRE, RADICALISATION ET TRIPLE

OBJECTIFS s

& Processus d’emprise et de radicalisation

& |dentifier un contexte sectaire & Latriple rupture
# dentifier les situations d’emprise sectaire & Critéres et signes d’emprise et de radicalisation
et de radicalisation. PREVENTION

m |dentifier les secteurs dans lesquels inter-
viennent les mouvements a caractére sec-

o
& Expliquer les mécanismes du phénomene M O DAL I T ES

sectaire et mettre en oeuvre des actions ® Durée : 3h30

de prévention adapteées. ©® Modalités de dispense de la formation
Interprofessionnel : uniquement en distanciel

P U B L I CS Intraprofessionnel : présentiel ou distanciel

& Comprendre pour agir

& Tout public ® Modalité d’évaluation : questionnaire pré et post
session
©® Méthodes mobilisées : Exposés PowerPoint, études
de cas, vidéo.
Depuis 2022, 547 personnes ont deja suivi @ Capacité d’accueil : de 5 & 25 stagiaires selon les
cette formation modalités de formation
Les enquétes dessatisfaction des premieres ® Tarif
formations dispensces révelent que les Individuel - 440 €
stagiaires ont particulicrement apprecie : Intraprofessionnel ; sur devis selon les modalités
@ Les conditions d'organisation (98%) choisies.
@® La clareté et la precision des objectifs @ Inscription : 30 jours avant la date de [a session
(94%) ® Accessibilité aux personnes handicapées : tout est
@ Le deroulé des contenus et leurs théma- mis en oeuvre pour privilégier 'acces aux handicapés
tiques (99%) dans la mesure du possible.

@ (2 formation en général puisque 98%
d’entre eux recommanderaient la formation.

PREINSCRIPTION ET DEMANDE DE DEVIS
Envoyer un mail a formation@unadfi.org ou cliquer sur ce lien : FORMATION
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MODULE

OBJECTIFS

& Discerner les différents modes d’infiltrations
des mouvements a caractere sectaire.

& |dentifier les dangers spécifiques du phéno-
méne sectaire menacant les individus et la
société

& Caractériser les difficultés rencontrées par les
victimes de mouvements sectaires.

PUBLICS

& Pré-requis : module de base

& Tous publics ou professionnels pouvant étre
confrontés a des conflits familiaux ou des
situations de précarité liés a un contexte
sectaire.

Depuis 2022, 547 personnes ont déja suivi
cette formation

Les enquétes de satisfaction des premieres
formations dispensées révelent que les
stagiaires ont particulicrement apprecié :

@ Les conditions d'organisation (98%)

@® L2 clareté et la précision des objectifs
(94%)

@ |e deroulé des contenus et leurs théma-
tiques (99%)

@ L2 formation en général puisque 98%
d’entre eux recommanderaient la formation.

PREINSCRIPTION ET DEMANDE DE DEVIS

Envoyer un mail a formation@unadfi.org ou cliquer sur ce lien :

PROGRAMME

LES MOUVEMENTS SECTAIRES DANS LA SOCIETE

& Présentation des différents secteurs d’infiltration

& Analyse par secteur d’infiltration : religion, santé,
développement personnel, entreprise, humani-
taire, culture, sport et loisirs, agriculture et envi-
ronnement, éducation et périscolaire.

& Les moyens d’infiltration : produits d’appel ou
portes d’entrée

& Le cas des mouvements complotistes

LA VICTIME

& Lesvictimes directes et indirectes

# Typologie des victimes et vulnérabilité
& Traumatismes

RUPTURE DE LA COHESION SOCIALE A VICTIME

& Les conséquences sur la cohésion sociale

& Les conséquences sur les victimes, des préjudices
spécifiques.

& intégration dans la société des sortants de secte

MODALITES

® Durée: 3h

©® Modalités de dispense de la formation
Interprofessionnel : uniquement en distanciel
Intraprofessionnel : présentiel ou distanciel

©® Modalité d’évaluation : questionnaire pré et post
session

©® Méthodes mobilisées : Exposés PowerPoint, études
de cas, vidéo.

® Capacité d’accueil : de 5 4 25 stagiaires selon les mo-
dalités de formation

® Tarif
Individuel : 385 €
Intraprofessionnel : sur devis selon les modalités
choisies.

@ Inscription : 30 jours avant la date de la session

® Accessibilité aux personnes handicapées : tout est
mis en oeuvre pour privilégier 'acces aux handicapes
dans la mesure du possible.

FORMATION
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MODULE

REPERER ET
PREVENIR
LENDOCTRINEMENT

J N PROC H

OBJECTIFS

& |dentifier un contexte sectaire

# |dentifier les situations d’emprise sectaire, de
complotisme et de radicalisation.

& Distinguer les risques sectaires et appliquer les
mesures de prévention et de protection adap-
tee.

& Mettre en oeuvre des actions de prévention des
risques sectaires.

PUBLICS

o Lycéens

MODALITES

® Durée : 2h00

® Modalités de dispense de la formation
En présentiel, au sein des établissements

® Modalité d’évaluation : questionnaire

©® Méthodes mobilisées : Exposés PowerPoint,
études de cas, vidéo, questionnaire

PROGRAMME

DE QUOI PARLENT-ON 7

& Définir la secte, la théorie du complot

& Des processus communs

& Emprise, endoctrinement, radicalisation

DEVENIR VEILLEUR C'EST... REPERER LA SITUATION
SECTAIRE : LA TRIPLE RUPTURE

& Changements par rapport a soi-méme

& Changements par rapport aux autres

& Changements par rapport a la société

DEVENIR VEILLEUR C’EST... CONNAITRE LES PIEGES
ET LES DANGERS SECTAIRES

& Lerecrutement

& Les lieux de recrutement

& Lesrisques

DEVENIR VEILLEUR C’EST... SAVOIR COMMENT AGIR
& Se poser les bonnes questions

& Adopter la bonne attitude

& Avoir les bons réflexes

m Alerter les bonnes personnes

® Nombre de particpants : 30 éleves/session
® Tarif : sur devis

® Accessibilité aux personnes handicapées : tout
est mis en oeuvre pour privilégier 'acces aux
handicapés dans la mesure du possible.

Ce module n’a pas encore fait lobjet d’enquéte de satisfaction.

PREINSCRIPTION ET DEMANDE DE DEVIS

Envoyer un mail 2 formation@unadfi.org ou cliquer sur ce lien :

FORMATION
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SECTAIRES DANS LE DOMAINE DE
LA SANTE ET DU
DEVELOPPEMENT PERSONNEL

RISQUES SECTAIRES DANS LE
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MODULE

LINFLUENCE
DES MOUVANCES

SECTAIRES DANS LA
SANTE ET LE
DEVELOPPEMENT
PERSONNEL

OBJECTIFS

& Expliquer les facteurs qui favorisent 'implanta-
tion des mouvements a caractere sectaire dans
le domaine de la sante.

m Repérer la proposition sectaire dans le cadre de
l'utilisation d’une pratique de soin non conven-
tionnelle

& Repérer les indices d’un risque de dérive sec-
taire.

PUBLICS

& Tout public dont professionnels du médical
et du médico-social ou tout autre profes-
sion traitant des questions de santé

& Pré-requis : avoir suivi le module de base

Depuis 2022, 31 personnes ont déja suivi
cette formation

Les enquétes de satisfaction des premieres
formations dispensées révelent que les
stagiaires ont particulierement appreécié :

@ Les conditions d’organisation (100%)

@ La clareté et la précision des objectifs
(100%)

@ Le déroulé des contenus et leurs théma-
tigues (100%)

® (o formation en général puisque 100%
d’entre eux recommanderaient la formation.

PREINSCRIPTION ET DEMANDE DE DEVIS

Envoyer un mail a formation@unadfi.org ou cliquer sur ce lien : FORMATION
I . |

PROGRAMME

LA SANTE AU CEUR DES MOUVEMENTS SECTAIRES
B L asanté dans la vie des adeptes

B L asanté:un moyen d’emprise

& Discours antis-science et conspirationniste

LES PRATIQUES DE SOINS NON CONVENTION-
NELLES (PSNC)

& Définitions

& Dérives thérapeutiques et dérives sectaires

& Les pratiques de soin non conventionnelles

& Fonds doctrinaux

LES RISQUES

B Métodes et lieux d’infiltration

& Loffre sectaire derriere ['offre de formation
& Les atteintes a la santé

& Notion de perte de chance

B Prevention et esprit critique

MODALITES

® Durée : 3h30

® Modalités de dispense de la formation
Interprofessionnel : uniqguement en distanciel
Intraprofessionnel : présentiel ou distanciel

® Modalité d’évaluation : questionnaire pré et post
session

® Méthodes mobilisées : Exposés PowerPoint,
études de cas, vidéo.

® Capacité d’accueil : de 5 4 25 stagiaires selon les
modalités de formation

® Tarif
Individuel : 440 €
Intraprofessionnel : sur devis selon les modalités
choisies.
@ Inscription : 30 jours avant la date de la session
® Accessibilité aux personnes handicapées : tout
est mis en oeuvre pour privilégier 'acces aux han-
dicapés dans la mesure du possible.
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MODULE

RISOUES
SECTAIRES
DANS LE SECTEUR

- -

DE LA PERINATALITE

OBJECTIFS

® Expliquer pourquoi la santé, notamment la
périnatalité, constitue un domaine d’inter-
vention des mouvements a caractere sec-
taire.

& Décrire le mécanisme d’infiltration des mou-
vances sectaires dans le secteur de la périna-
talite.

® [dentifier et caractériser les risques de dérives
sectaires dans le secteur de la périnatalite.

PUBLICS

PROGRAMME

LA SANTE DANS LES MOUVEMENTS SECTAIRES

& Les atteintes a la santé comme moyen de contréle
des adeptes

& 'emprise comme moyens de controle de leurs vies

LE ROLE DES ADEPTES DANS L’ORGANISATION
SECTAIRE

& | a place de l'enfant dans l'organisation sectaire

| a place de la femme dans 'organisation sectaire

LE RISQUE SECTAIRE DANS LE SECTEUR DE LA

PERINATALITE

& L asignification de la procréation

& Une influence allant de la conception a I'éducation
de l'enfant

& 'exemple de la galvanoplastie

®les mouvances et mouvements sectaires concer-
nés

ACTION ET PREVENTION
& Les acteurs et les actions de prévention

& Tous publics dont professionnels des métiers en relation avec la naissance : sage-femmes, puéricul-

tirices, infirmieres, obstétriciens...
B Pré-requis : avoir suivi le module de base

MODALITES
® Durée : 3h

® Modalités de dispense de la formation
Interprofessionnel : uniquement en distanciel
Intraprofessionnel : présentiel ou distanciel

® Modalité d’évaluation : questionnaire pré et
post session

©® Méthodes mobilisées : Exposés PowerPoint,
études de cas, vidéo.

® Capacité d’accueil : de 5 4 25 stagiaires selon les
modalités de formation

® Tarif
Individuel : 385 €
Intraprofessionnel : sur devis selon les modali-
tés choisies.
® Inscription : 30 jours avant la date de la session
® Accessibilité aux personnes handicapées : tout
est mis en oeuvre pour privilégier 'acces aux
handicapés dans la mesure du possible.

Ce module n’a pas encore fait lobjet d’enquéte de satisfaction.

REINSCRIPTION ET DEMANDE DE DEVIS

nvoyer un mail a formation@unadfi.org ou cliquer sur ce lien:: FORMATION
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MODULE

INSERTION
PROFESSIONELLE

LE PHENOMENE

SECTAIRE : UN
FREIN A EMPLOI ?

& |dentifier une situation présentant unrisque de
dérive sectaire.

& Distinguer les dangers spécifiques du phéno-
mene sectaire menacant les individus et la
societe

aDécrire les atteintes subies et identifier les
freins a 'emploi rencontrés par les personnes
concernees

& |dentifier les personnes ressources a contacter

& Pré-requis : aucun (module de base inclus)

PROGRAMME

HISTORIQUE ET POLITIQUES PUBLIQUES
& La prise en charge du phénomene sectaire par
I'Etat

& Historique de 'Unadfi

METHODOLOGIE
& Ftudedecas
& Méthodologie

LA SITUATION SECTAIRE : DIAGNOSTIC
& Définition de 'emprise sectaire

& Définition de la radicalisation

& | atriple rupture

& | es conséquences sur la cohésion sociale

LES DOMAINES D’INFILTRATION
& entreprise

& La formation

& Le développement personnel

COMPRENDRE POUR AGIR

& Reconnaitre une situation sectaire

& | 2 resocialisation des sortants de secte
& Des atteintes spécifiques

& Des freins a 'emploi spécifigues

& Trouver de l'aide

& Tous publics ou professionnels pouvant étre confrontés a des demandeurs d’emplois concernés par

une situation sectaire.

® Durée : 6h00

® Modalités de dispense de la formation
Interprofessionnel : uniguement en distanciel
Intraprofessionnel : présentiel ou distanciel

® Modalité d’évaluation : questionnaire pré et
post session

©® Méthodes mobilisées : Exposés PowerPoint,
études de cas, vidéo.

@ Capacité d’accueil : de 15 2 25 stagiaires selon

les modalités de formation

® Tarif
Individuel (en distanciel) : 760 €
Intraprofessionnel : sur devis selon les modali-
tés choisies.

@ Inscription : 30 jours avant la date de la session

@ Accessibilité aux personnes handicapées : tout
est mis en oeuvre pour privilégier 'acces aux
handicapés dans la mesure du possible.

Ce module n’a pas encore fait l'objet d’enquéte de satisfaction.

PREINSCRIPTION ET DEMANDE DE DEVIS

Envoyer un mail a formation@unadfi.org ou cliquer sur ce lien :

FORMATION
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MODULE

THEORIES DU
COMPLOT

LE PHENOMENE

SECTAIRE ET
COMPLOTISTE

OBJECTIFS

& |dentifier une théorie du complot.

& |dentifier les dangers inhérents aux théo-
riesdu complot.

& Expliquer les objectifs poursuivis par les
théoriciens du complot.

& \érifier la fiabilité et la crédibilité des
sources

& |dentifier les personnes ressources a
contacter.

PUBLICS

& Tout public

MODALITES

® Durée : 3H30

©® Modalités de dispense de la formation
Individuel : uniqguement en distanciel
Intraprofessionnel : présentiel ou distanciel

® Modalité d’évaluation : questionnaire pré et
post session

® Méthodes mobilisées : Exposés PowerPoint,
études de cas, vidéo

® Capacité d’accueil : de 5 2 25 stagiaires selon les
modalités de formation

PROGRAMME

UNE THEORIE DU COMPLOT, C’EST QUOI ?

& Différence entre complot et théorie du complot
& Sur quoi se base une théorie du complot ?

& Criteres de reconnaissance

& Les objectifs des théoriciens du complot

& |dentification des sources

METHODES UTILISEES
& Des méthodes manipulatoires
& Les modes de propagation

UN PROCESSUS IDENTIQUE AU PHENOMENE
SECTAIRE

& Latriple rupture

& Les conséquences sur la cohésion sociale

NE PAS TOMBER DANS LE PIEGE
& Lesprit critique

& 'apprentissage

& Les bonnes questions

& Les bonnes réactions

COMPRENDRE POUR AGIR
& Aider un proche en rupture
& Trouver de ['aide

® Tarif
Individuel (en distanciel) : 440 €
Intraprofessionnel : sur devis selon les modali-
tés choisies

® Inscription : 30 jours avant la date de a session

® Accessibilité aux personnes handicapées : tout
est mis en oeuvre pour privilégier 'acces aux
handicapés dans la mesure du possible.

Ce module n’a pas encore fait l'objet d’enquéte de satisfaction.

PREINSCRIPTION ET DEMANDE DE DEVIS

Envoyer un mail a formation@unadfi.org ou cliquer sur ce lien:
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PROGRAMME JOUR 1

LA PLACE ET LE ROLE DE L’ENFANT DE LA SECTE
& enfant : victime oubliée

& L2 place del'enfant dans la secte

& Son role

MODULE

L’ENFANT DE

SECTE GRANDIR DANS UNE SECTE ET EN SORTIR
& | asortiede secte
& La reconstruction

PROGRAMME JOUR 2

RISQUES ET DANGERS SPECIFIQUES

& | 2 dimension sacrée de la maltraitance
& Atteintes a 'intégrité physique
& Atteintes au développement psychologique et
& Expliquer le fonctionnement sectaire et identifier ~ social

les problemes spécifiques qui en découlent. & Atteintes a la santé
& Repérer les atteintes subies par les enfants de & Atteintes a ['education

sectes et anticiper leurs éventuelles séquelles

& Décrire la place et le role de l'enfant au sein d’un
mouvement sectaire.

COMPRENDRE POUR AGIR
& Diagnostic

_ & Arsenal juridique
& Conseils

& Pré-requis : avoir préalablement suivi le module

de base

& Professionnels de l'enfance et autres publics

-

® Durée : 8h00 (2X4h) ® Tarif

® Modalités de dispense de la formation Individuel (en distanciel) : 1010 €
Individuel: uniquement en distanciel Intraprofessionnel : sur devis selon les modali-
Intraprofessionnel : présentiel ou distanciel tes choisies.

® Modalité d’évaluation : questionnaire pré et @ Inscription : 30 jours avant la date de la session
post session @ Accessibilité aux personnes handicapées : tout

® Méthodes mobilisées : Exposés PowerPoint, est mis en oeuvre pour privilégier 'acces aux
études de cas, vidéo. handicapés dans la mesure du possible.

@ Capacité d’accueil : de 15 2 25 stagiaires selon
les modalités de formation

Ce module n'a pas encore fait l'objet d’enquéte de satisfaction.

PREINSCRIPTION ET DEMANDE DE DEVIS
Envoyer un mail a formation@unadfi.org ou cliquer sur ce lien : FORMATION
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