D
4

La revue de [’Unadfi

-

n

1 -l"rL"l_
A» Falls NOTRE

DOSSIER
P.19

LE BIEN-

ETRE QUOI
QUL EN

cOUTE

Analyse et actualités
du phénomene
sectaire, de la

radicalisation et de
Pemprise



Bull’Actus n°0

Mai 2026

A&MMAIR

DOSSIER

L . . Conception
Le bien-étre quoi qu’il en colite p.19 R e
® Le coaching: principes et dérives p.20 Unadfi - Association
reconnue d’utilité
® Greatness Académie - Que sait-on de ? p.26 publique, agréée par les
ministéres chargés de
ACTUALITES PEducation - Nationale
et de la Jeunesse et
PHENOMENE SECTAIRE P.2 des Sports - Centre
Colloque p.3 Association p.3 d’accueil, d’étude et
de documentation

Numérique p.4
sur les mouvements

sectaires - 1, rue du

e Tarn - 78200 Buchelay -
Anthroposophie p.5 Tél. : 01 34 00 14 58
Chemin neuf p.7 Eglise Renaissance p.9 Siret : 335255956
Falun Gong p.11 el p 00047

Scientologie p-14 Témoins de Jéhovah p.17

MOUVANCES P.19

Développement personnel p.25

Mouvance évangélique p.38 Masculinisme p.33

PNCS p.40 Théorie du complot p.45

THEMES CONNEXES P.47

Antivaccinisme p.47

Eductation p.48 -
Religion p.49



ED(To

La face immergée de iceberg

Chers lecteurs,

Chaque mois, nous vous tenons informés des actualités en matiere de
dérives sectaires a travers le monde.

Des témoignages, des scandales, des affaires judiciaires que nous re-
layons ne sont que la face visible d’une problématique bien plus vaste.
Derriere chaque article, chaque reportage, se cache une réalité bien plus
sombre et profonde, qui trop souvent s’évapore.

Depuis plus de 40 ans, ’Unadfi agit sans relache pour dénoncer, com-
prendre, et surtout prévenir ces dérives qui continuent de faire des
victimes, souvent dans le silence et l’invisibilité. Les situations sectaires
ne sont pas exceptionnelles, et elles touchent tous les pans de la société,
sans distinction d’age, de milieu social ou de nationalité.

Le travail de sensibilisation, d’accompagnement et de protection est
immense. Malgré les progres réalisés, il reste encore beaucoup a faire.

Le combat est de longue haleine, et les forces que nous affrontons sont
insidieuses, souvent bien organisées, avec des moyens colossaux.
C’est pourquoi nous avons besoin de I'implication et du soutien de
chacun d’entre vous. Ensemble, nous pouvons amplifier notre action,
faire résonner la voix des victimes, et batir une société plus éclairée,
mieux protégée face a ces dangers. Chaque geste compte, qu’il s’agi
de relayer 'information, de témoigner, ou de s’engager a nos ¢
que jamais, I’'Unadfi continue de mener ce combat, mais ce
unissant nos forces que nous pourrons, collectivement, f
choses. N’hésitez pas a nous contacter.
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France Travail

France Travail finance des
formations ésotériques
France

Une enquéte de Complémentd’enquéte révele que
France Travail a financé durant plusieurs années

7’ \
des formations de développement personnel a P' ’EN OM ENE
caractere ésotérique, parfois centrées surla com-
munication avec des « étres invisibles », sans lien

avéré avec Pemploi. Lorganisme promet désor- SEO ,Al RE
maisuncontrdlerenforcéenlienaveclaMiviludes.

Diffusé le 9 avril 2026 sur France Télévisions, le repor-
tage de Complément d’enquéte s’intéresse aux for-
mations de bien-étre et de développement personnel
financées par France Travail. Parmi les exemples cités
figure une formation intitulée « Rencontre avec les
étres de la nature », proposée a un demandeur d’em-
ploi en reconversion dans le secteur animalier.

Organisée en Normandie pour 300 euros, cette ses-
sion comprenait des exercices de détection de champs
énergétiques, l'activation de « codes magiques » et des
échanges avec des entités invisibles comme des elfes
ou des dragons. La formatrice affirme que France Tra- PUBL'ICATION DE
vail afinancé jusqu’a 60 % de son chiffre d’affaires entre
2011 et 2020, soit environ 43 000 euros, pour des for-
mations liées au magnétisme, a la naturopathie ou a la
communication animale.

Lenquéte évoque également un autre centre propo-
sant des formations pour entrer en contact avec des
farfadets, dragons et créatures d’un « monde invi-
sible ». Sa responsable aurait été formée par le géobio-
logue controversé Yann Lipnick.

Le directeur général de France Travail a qualifié ces conte-
nus de « surprenants » et éloignés des missions de l’éta-
blissement, qui finance chaque année entre 300 000 et
400 000 formations. Depuis 2021, les criteres de finance- -
ment ont été renforcés et, depuis 2022, seules les forma- L'OSTRACISME

tions certifiées Qualiopi peuvent étre prises en charge. Une arme au service de

En réaction, France Travail annonce travailler avec la |'emprise sectaire
Miviludes a un outil de signalement des formations sus-
pectes, dont le lancement est prévu a 'lautomne 2026.
L’établissement indique également avoir retiré environ
250 formations de son catalogue depuis janvier 2026
aprésidentification de termes comme « chamanisme »,
« mission de I’ame » ou « guérison karmique ».

En 2025, France Travail a financé environ 270 000 for-
mations pour un total de 1,2 milliard d’euros.

Le Parisien, 20.04.2026
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L’UNADFI ET
ACTION

Colloque 2026 de ’Unadfi

Al'occasion de ses journées
Une arme au nationales qui se sont dérou-
rempsesecaie | |é€5 du 19 au 21 mars, ’'Unadfi
organisait le 20 mars un col-
loque sur le theme:
L'ostracisme Une arme au ser-

vice de l’emprise sectaire

Apres 'ouverture par madame Catherine Katz,
trois tables rondes modérées par Marie Drilhon,
Catherine Katz et Nicolas Jacquette se sont
succédé.

La premiére table avait
pour théme -Justifi-
cation et pratique de
l'ostracisme dans les
organisations sec-
taires. Elle a réuni Mike
Kropveld, directeur d’Info-Secte,interviewé en
vidéo sur la Prise en charge du volet ostracisme
dans 'accompagnement des victimes (Canada)
et Nicolas Jacquette qui s’est exprimé sur Les
conséquences de l'ostracisme sur les adeptes,
sur leurs proches.

L’intervention de Mike Kropvelt peut étre
u visionnée sur la chaine Youtube @info-cult

La seconde table ronde
intitulée Ostracisme et

= [égislation a réuni Gilbert
Klein (CLPS), Benjamin
Gruau, avocat au barreau
de Paris et Brigitte Liso,
députée de la 4¢ circons-
cription du Nord. Les interventions ont porté
sur L'ostracisme au regard du droit, l'ostracisme
dans le dossier « Grande mutation » et Légiférer
en France.

Lajournée s’est poursuivie parun
spectacle musical et visuel riche
en émotion, « Le jour ou j’ai

quitté la Vérité. » ‘Q
Ecrit, mis en scene et interprété -
par Camille de Santis, sur une
musique de Thomas Harrison,
accompagnée de Victor Volpelier et Baptiste
Vayer.

Lire la suite page 6

— LEs ApFI EN —

Association

Nomination de Gérard Fodor a la
présidence de ’Unadfi

France

L’'Unadfi a ’honneur d’annoncer la nomination
de Gérard Fodor a la présidence de l’association.
Il succeéde ainsi a Catherine Katz qui a assumé la
présidence de 2023 a 2026.

Le Bureau et le Conseil d’administration tiennent tout
d’abord a exprimer a Catherine Katz leur vive gratitude
pour son investissement au service des victimes d’em-
prise sectaire durant ces trois années. Présidente de
UAdfi Bretagne Sud, elle demeure active au sein du ré-
seau, et les membres de I’'Unadfi savent qu’ils peuvent
continuer a bénéficier de son expérience et de ses
conseils.

Reconnu pour sa sagesse, sa mesure et la vivacité de
son esprit, Gérard Fodor a été sollicité par le Bureau de
[’Unadfi pour en prendre la présidence, responsabilité
qu’il a acceptée.

Ingénieur de formation, attaché a la rigueur scienti-
fique et a sa diffusion aupres du grand public, il est
également l'auteur de deux romans de science-fiction
qui témoignent de son godt pour la vulgarisation du
savoir.

Son parcours personnel a été marqué par une confron-
tation directe au phénomene sectaire, une épreuve qui
a profondément affecté sa vie familiale et 'a conduit
a déployer une vigilance de chaque instant pour pro-
téger ses trois enfants. C’est cette expérience qu’il re-
trace dans un ouvrage, se définissant lui-méme, avec
pudeur, comme un « accidenté de la vie ».

C’est animé par le souhait de mettre ce vécu au ser-
vice de l'intérét général qu’il accepte, en 2000, la pré-
sidence de I'Adfi Midi-Pyrénées. Son engagement le
conduit ensuite a rejoindre les instances nationales de
’Unadfi en 2001, ou il exerce les fonctions de trésorier
avec sérieux et constance.

L’Unadfi adresse a Gérard Fodor ses plus sincéres féli-
citations et lui souhaite un mandat fructueux, dans la
continuité des valeurs et des missions qui guident son
engagement depuis qu’il a rejoint UAdfi.
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The Guardian, 09.03.2026

Numérique
L’IA favoriserait la
libération de la parole
sur les abus rituels
Royaume-Uni

L’UNADFI ET
LEs ApFiI EN
ACTION

Suite de la page 5

La troisieme table ronde a
vu Théo Certain, doctorant
a 'Université de Montréal,
aborder La notion d’ostra-
cisme dans la qualification
des victimes de dérives

sectaires.
Son intervention postée le 24 mars est en ligne
sur sa chaine Youtube : @ ThéoCertain @\‘

Cette table ronde s’est
poursuivie avec le té-
moignage de Camille de
Santis sur son vécu dans
un mouvement

sectaire, et la présentation
par Catherine Blémand, de son roman Imposture
sacrée, inspiré d’une affaire réelle.

UNCHOSEN

Unchosen
Julie Gearey, Netflix,
2026

Réalisée a partir de témoi-
gnages de victimes de dérives sectaires, cette
mini série de fiction aborde en 6 épisodes des
questions comme la foi aveuglée, 'lemprise men-
tale, lautorité d’un leader charismatique et la
rupture avec la société. Un thriller psychologique
percutant.

Voir la série sur Netflix (P
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764

Un réseau terroriste
en ligne qui cible les
mineurs
International

Fondé en 2021 et inscrit sur la liste des
entités terroristes au Canada, le réseau
764 est un groupe cybercriminel qui recrute
des prédateurs en ligne pour contraindre des
mineurs a commettre des actes de violence
filmés. Un phénoméne mondial qui inquiéte
les services de renseignement.

Créé en 2021 par un adolescent américain,
le réseau 764 fédere une communauté de
prédateurs ciblant principalement des
jeunes filles via les réseaux sociaux et des
plateformes de jeux vidéo comme Roblox ou
Minecraft. Apres avoir déplacé les échanges
vers des messageries privées, les membres —
majoritairement de jeunes hommes de moins
de 25 ans — exercent manipulation et chantage
pour contraindre leurs victimes a des actes de
plus en plus dégradants, filmés en direct et
utilisés comme levier de contréle.

Le réseau ne vise pas un gain financier : il
s’inscrit dans un extrémisme nihiliste fondé
sur le « clout », une forme de reconnaissance
sociale interne obtenue en commettant des
actes toujours plus violents. Ce systeme de
hiérarchie gamifiée brouille les frontieres entre
victimes et bourreaux.

Classé entité terroriste au Canada en 2025,
le réseau a donné lieu a des arrestations au
Royaume-Uni, en Australie, en Roumanie et au

Canada. Un adolescent canadien soupgonné
d’avoir contacté des centaines de jeunes dans le
monde a été arrété a ’automne 2024.En Suéde,
au moins huit agressions physiques, dont deux
tentatives de meurtre, lui sont attribuées.

La Presse, 22.04.2026

GROUPEs

Anthroposophie

Le lycée Steiner de Verrieres-
le-Buisson perd sa subvention
régionale

France

Pour la premiére fois, le conseil régional d’ile-de-
France a retiré une subvention accordée a un établis-
sement scolaire se réclamant de la pédagogie Stei-
ner-Waldorf, apres la publication d’un rapport officiel
alertant sur des dérives sectaires au sein de ces écoles.

Le lycée privé sous contrat Steiner-Waldorf de Verrieres-
le-Buisson (Essonne), qui accueille 360 éléves des l'age
de 2 ans selon les principes de 'lanthroposophie, s’est vu
retirer une subvention régionale de 7 381 euros destinée
a la sécurisation de ses locaux.

Cette décision, prise en avril 2026 lors de la commission
permanente du conseil régional, fait suite a un
rapport de la Miviludes pointant des manquements
dans les conditions d’encadrement des éleves, un
défaut de transparence sur les références doctrinales,
ainsi qu’un non-respect partiel du socle commun de
connaissances. Le rapport s‘appuie également sur une
enquéte du Comité national d’action laique portant
sur 164 établissements hors contrat, dans laquelle des
pratiques non conformes sont attribuées a plusieurs
écoles de ce réseau. La direction de ’établissement n’a
pas commenté la décision.

Des éleves et une enseignante ont exprimé leur
incompréhension, contestant tout caractere sectaire.
Du c6té politique, opposition de gauche au conseil
régional salue une décision inédite, qualifiée de
jurisprudence, et appelle a examiner également le
forfait d’externat versé a I’établissement.

Le Parisien, 20.04.2026
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Bhakti Marga

Un nouveau temple inauguré a
Thoune

Suisse

Le mouvement Bhakti Marga a inauguré, ce 18 avril,
un nouveau temple & Thoune. Plusieurs centaines
de fidéles venus de toute la Suisse ont assisté a
’événement. Certains affirment avoir dii payer jusqu’a
1 000 € pour approcher le gourou Vishwananda.

Fondé en 2005 par un Mauricien aujourd’hui agé de 45
ans, Bhakti Marga méle traditions hindoues et chré-
tiennes. Le mouvement prone notamment le célibat, la
séparation des sexes et la mise en commun des biens.
Présent dans plus de 80 pays, il tirerait des revenus im-
portants de dons, retraites et objets spirituels, comme
des moulages ou des ceuvres attribuées a son fondateur.

L'organisation est également visée par des accusations
récurrentes. Depuis 2008, des soupcons d’abus sexuels
ont émergé, repris dans un documentaire allemand.
Si Bhakti Marga a dénoncé une diffamation, la justice
allemande a validé certains témoignages. D’anciens
membres évoquent par ailleurs des mécanismes
d’emprise.

En Suisse, le Centre intercantonal d’information sur
les croyances (CIC) a recu deux signalements en 2025,
faisant état de pressions financiéres et d’une forte
hostilité envers toute critique. Le délégué cantonal aux
affaires religieuses affirme, lui, n’avoir jamais été en
contact avec ce mouvement, absent des communautés
officiellement reconnues dans le canton de Berne.

A lire aussi sur le site de ’Unadfi: Un hameau du
Lot-et-Garonne devenu épicentre du mouvement.

¥

# Bhakti Marga, # Mouvance hindouiste

Breslev de Yavnéel

Une communauté hassidique
accusée de mariages d’enfants
Israél

Des mariages de mineures, des soupcons d’abus
sexuels et un systéeme organisé de dissimulation...
Une enquéte du quotidien Haaretz met en cause la
communauté Breslev de Yavnéel, dans le nord d’Israél.

Selon une commission gouvernementale créée en
2023, dans un environnement ou le mariage précoce
est encouragé pour des motifs religieux, des unions
impliqueraient parfois des fillettes d’a peine douze ans.
Le rapport officiel évoque « des soupgons de crimes »,
des cas répétés de parentalité dysfonctionnelle et des
violences sexuelles en partie passées sous silence.

Lenquéte a révélé des cérémonies clandestines, de
fausses déclarations administratives, des manipulation
de dossiers médicaux et des contrdle des institutions
locales. Résultat, les autorités peinent a mesurer
ampleur réelle du phénomene.

Dans cette communauté fermée d’environ 500 familles,
la loi du silence prévaut. Témoigner expose a des
représailles sociales sévéres. A l'origine de l'enquéte, le
témoignage d’une femme mariée de force a quatorze
ans, dont le récit a déclenché la mise en place de la
commission.

Times of Israél, 25.04.2026

_A ¢cONSULTER

Derives-scolaires.fr

Dérives scolaires.fr est
un site d’information
et d’analyse critique de
pratiques éducatives
controversées liées au «
susceptibles d’étre introduites a [école.
Congu et rédigé par Stéphanie de Vanssay,
enseignante et conseillere nationale a
I’Unsa-Education, il propose des fiches et
des outils de réflexion aider a repérer et
prévenir ces dérives.

bien-étre »

Visiter le site : https://derives-scolaires.fr/

I»

20 Minutes, 26.04.2026
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Chemin Neuf
L’envers d’un modele religieux
France

Fondée aLyonen 1973, lacommunauté du Chemin Neuf
s’est imposée dans le catholicisme comme une figure
du renouveau religieux, tournée vers la jeunesse et
trés présente sur les réseaux sociaux. Mais malgré cette
image dynamique, des voix s’élévent pour dénoncer
des dérives graves.

Une vingtaine d’anciens membres interrogés
évoquent aujourd’hui des phénomenes d’emprise
psychologique et spirituelle. « Pendant ces années,
j’ai fait ce que mes supérieurs me demandaient [...].
Progressivement, j’ai coupé les liens avec ma famille,
mes amis », témoigne Claire, qui a passé six ans dans
lacommunauté. Elle décrit un engagement total, sans
salaire, qui l'a laissée « brisée » a sa sortie, avec « six
années de vide sur [son] CV ». Comme elle, plusieurs
anciens membres racontent une perte d’autonomie
progressive. Cyprien, engagé des sa majorité, affirme
que « ce n’était pas un choix libre. J’étais jeune et
influencable ». Elise, restée plus de dix ans, évoque
une « emprise psychologique et matérielle » et des
journées « éreintantes », sans réel cadre légal.

Selon ces témoignages, la vie au sein du Chemin Neuf
repose sur un rythme soutenu et une forte exigence
d’obéissance. « J’ai fini par ne plus me demander ce
que je voulais réellement. J’ai progressivement arrété
de réfléchir par moi-méme », écrit Elise dans une lettre
d’alerte envoyée a plus de 200 membres. Plusieurs
anciens décrivent également un controle des relations
personnelles et des ressources financiéres. « Si j’avais
besoin d’argent, je devais en faire la demande et
justifier son utilisation », explique Claire, évoquant
« trés peu d’autonomie ». D’autres dénoncent des
intrusions dans l’intimité. « On nous demande d’aller
chercher dans notre vie affective [...]. On m’a fait
comprendre que j’avais un probléme », confie Elise.

Ces pratiques s’inscrivent, selon certains experts,
dans des mécanismes typiques de dérives sectaires.
Déja signalée a plusieurs reprises, la communauté a
fait l'objet de quinze saisines aupres de la Miviludes
entre 2018 et 2020. Cette derniére appelait a « une
certaine prudence », notamment pour les personnes
vulnérables.

Le Chemin Neuf conteste ces accusations mais
reconnait ’existence de « souffrances et blessures ».
La communauté annonce désormais la création
d’une commission  d’enquéte indépendante,

chargée d’« offrir un espace d’écoute » et d’évaluer
d’éventuelles réparations. Un tournant attendu par
les anciens membres mobilisés au sein du collectif
« Aprés le Chemin Neuf ». « Quand les témoignages
s’accumulent, cela permet de mettre en évidence un
caractére systémique », souligne Cyprien.

Mediapart, 27.04.2026

A LIRE

Eglise des Saints

LE POING ARME

DE DIEY des Derniers Jours
Le poing armé de
Dieu

Hubert Prolongeau, Edi-
tions du Seuil, 320 pages.

Grand reporter et écrivain, Hubert Prolongeau
publie Le poing armé de Dieu, un roman noir aux
accents de western qui interroge les dérives du
fanatisme religieux aux Etats-Unis.

Collaborateur du Monde et de Télérama, ce
journaliste globe-trotter revendique une totale
liberté dans le choix de ses sujets, nourrissant
une ceuvre éclectique entre enquétes, fictions
et essais politiques. Son nouveau livre s’inspire
de lhistoire de la communauté mormone et
met en scéne Orrin Porter Rockwell, fidéle
lieutenant du prophete Joseph Smith, prét a
tout pour défendre celui qu’il considere comme
'incarnation de la justice divine. Entre violences,
traque et foi absolue, le personnage incarne
une frontiére trouble entre religion et brutalité.
Né d’une enquéte sur un double meurtre rituel
survenu en 1984 dans ’Utah, le roman dépasse le
simple cadre du polar pour explorer les origines
du mormonisme et questionner les liens entre
croyance et violence.

Sud-Ouest, 27.03.2026

A lire aussi sur le site de ’Unadfi : Un

Frangais devenu évéque-président. ‘

# Mormons
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Geneviéve Dupont de Ligonnés, mére de Xavier
Dupont de Ligonnés, est décédée a 96 ans,
emportant avec elle une part des zones d’ombre
entourant ’une des affaires criminelles les plus
marquantes en France.

Figure centrale dans’entourage du fugitif, elle
avait été soupconnée d’avoir animé un groupe
de priere fermé d’inspiration catholique
traditionaliste, connu sous les noms d’Eglise
de Philadelphie ou « Le Jardin », surveillé de
longue date par la Miviludes. Une enquéte
ouverte en 2019 pour « abus de faiblesse » et
« dérives sectaires » visant Geneviéve et sa
fille avait toutefois été classée sans suite en
2023, faute d’éléments suffisants.

Dans I’enquéte surla tuerie de Nantes en 2011,
Pinfluence religieuse de la mere sur son fils a
souvent été évoquée, certains pointant un
environnement mystique et anxiogene. Elle a
toujours rejeté ces accusations, tout comme
celles liées a une prétendue emprise sectaire.

Jusqu’a la fin, Geneviéve Dupont de Ligonnes
a défendu l’innocence de son fils, convaincue
d’un scénario d’exfiltration. Prés de quinze
ans apres les faits, le principal suspect
demeure introuvable malgré de nombreux
signalements a ’international.

A lire aussi sur le site de ’Unadfi : Enquéte
préliminaire visant la mére et la sceur de
Xavier Dupont de Ligonnés

# Eglise de Philadelphie, Justice

La Dépéche du Midi, 31.03.2026

Eglise de Philadelphie
Geneweve Dupont de
ngonnes s’éteint, le
mystere demeure

France &

Catedral El Palmar - Padre Braullo Maria - 2016

Eglise palmarienne

La justice dit non aux
dérogations religieuses a l’école
Suisse

Ce 24 mars 2026, le Tribunal fédéral suisse a rendu
une décision ferme : « aucun éléve ne peut étre
dispensé de cours, y compris de natation, pour
des motifs religieux ». Cette affaire faisait suite au
recours d’une famille membre de I’Eglise catholique
palmarienne, secte rigoriste, qui refusait que leur
fils participe aux cours de natation, invoquant des
interdits liés a la pudeur.

La plus haute juridiction du pays a rejeté leur
demande, estimant que l'intérét public, notamment
intégration des enfants et l’égalité, prime sur les
convictions religieuses. La famille affirmait que son
enfant risquait ’excommunication.

Ce jugement s’inscrit dans une ligne jurisprudentielle
constante. Par le passé, des familles musulmanes
avaient déja contesté lobligation des cours de
natation, sans succes. La Cour européenne des droits
de ’homme avait d’ailleurs validé en 2017 la position
suisse, jugeant les restrictions a la liberté religieuse
proportionnées.

Au-dela de ce cas, le débat surles pratiques religieuses
dans l'espace public reste vif. En Suisse, le port du
nigab est désormais interdit. D’autres controverses
ont émergé, notamment autour de gestes sociaux ou
du port de signes religieux a I’école.

D’autres pays suivent une approche similaire.
L’Autriche s’appréte ainsi a interdire le port du voile
pour les jeunes filles de moins de quatorze ans a
’école, invoquant la protection des mineures et
I’égalité des sexes.

Lire les articles sur UEglise Chrétienne
Palmarienne sur le site de U’Unadfi : # Eglise
chrétienne palmarienne

Koha, 24.03.2026
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Libération, 03.05.2026

Eglise Renaissance
Accusations d’emprise et de
dérives

France

En Guadeloupe, ’église évangélique Renaissance est
visée par de multiples témoignages dénoncant des
pratiques assimilées a des dérives sectaires. Plusieurs
anciens membres décrivent un systéeme d’emprise
progressive, notamment via les réseaux sociaux, ou
U'organisation recrute activement des jeunes adultes
sans affiliation religieuse.

Selon ces récits, la vie des fideles est strictement
encadrée par le pasteur Anthony Lambert. Les
relations amoureuses seraient surveillées, des
mariages arrangés ou accélérés, des loisirs interdits
et les comportements contrélés. Une ex-adepte
affirme avoir été poussée a se marier rapidement,
avant de subir pressions et culpabilisation lorsqu’elle
a demandé le divorce.

Le mariage est également présenté comme un
levier d’expansion du mouvement. Des couples
seraient envoyés dans d’autres territoires, comme la
Martinique ou la Barbade, poury fonder de nouvelles
communautés.

L’argent occupe une place centrale dans les accusa-
tions. D’anciens membres évoquent des contribu-
tions financieres obligatoires, dont une dime fixée a
10 % des revenus, ainsi que d’autres dons réguliers
présentés comme nécessaires a la bénédiction spiri-
tuelle.

Face a ces signalements, une enquéte a été ouverte.
Une plainte pour abus de faiblesse et harcelement
a été déposée. La Miviludes a été saisie a plusieurs
reprises. Malgré la médiatisation de l'affaire et la
multiplication des témoignages, I’église Renaissance
n‘a pas répondu aux sollicitations des journalistes.
De son cOté, le Conseil national des évangéliques
de France, auquel elle n’est pas affiliée, appelle a
renforcer la vigilance face aux dérives sectaires. Sur le
terrain, les activités du mouvement se poursuivent.

Eglise de ’Unification

Un ex-responsable de la secte
condamné a dix-huit mois de
prison

Corée du Sud

Yun Young-ho, ancien responsable des affaires
internationales de la secte Moon, a été condamné en
appel a un an et demi de prison ferme pour corruption
et infractions financiéres. La Haute Cour du district de
Séoul a alourdi sa peine de quatre mois parrapporta la
premiére instance.

Les juges ont établi qu’il avait offert des cadeaux de
luxe a Kim Keon Hee, épouse de l’ex-président Yoon
Suk Yeol, dont un collier de la marque Graff et un
sac Chanel, afin d’obtenir des avantages pour son
organisation religieuse, la Fédération des familles
pour la paix mondiale et l'unification. Ces présents
ont été transmis par 'intermédiaire d’un chaman.

Laccusé a également été reconnu coupable d’avoir
versé illégalement 100 millions de wons a Kweon
Seong-dong, alors député du parti au pouvoir, en
échange de son soutien a un événement de la secte.

La cour a en outre retenu le détournement de fonds
concernant l'achat du sac Chanel, revenant sur
l’acquittement prononcé en premiere instance. Elle a
souligné que méme avant U'investiture présidentielle,
offrir des cadeaux a I’épouse d’un chef d’Etat dans le
but d’obtenir des faveurs constitue un acte illégal. Le
tribunal a dénoncé une atteinte grave au principe de
séparation entre ’Eglise et |’Etat, tout en notant la
coopération de l’accusé durant ’enquéte.

A lire aussi sur le site de ’Unadfi : Six ans de
prison pour le chaman proche de I’ex-Premiére

dame
9

# Chamanisme, # Moon, # Eglise de [’Unification

YNA, 27.04.2026

afp.com/Ed Jones
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Eglise de Unification

Quatre ans de prison en appel
pour Kim Keon Hee

Corée du Sud

Lancienne Premiére dame sud-coréenne Kim Keon
Hee a été condamnée en appel a quatre ans de prison
pour corruption. Une peine nettement alourdie
par rapport aux vingt mois prononcés en premiére
instance.

La Haute Cour de Séoul a reconnu Kim Keon
Hee coupable de complicité dans une affaire de
manipulation boursiere liée a Deutsch Motors, ainsi
que d’avoir accepté des produits de luxe offerts par la
secte Moon, officiellement la Fédération des familles
pour la paix mondiale et 'unification. En revanche,
elle a été acquittée concernant des accusations
de sondages gratuits fournis par un intermédiaire
politique.

Selon laccusation, Kim Keon Hee aurait contribué
a des opérations frauduleuses ayant généré environ
810 millions de wons entre 2010 et 2012 et accepté,
en 2022, des cadeaux de luxe en échange de faveurs
politiques. La cour a également retenu qu’elle avait
facilité certaines transactions boursieres via un
compte de courtage.

En plus de la peine de prison, elle a été condamnée a
une amende de 50 millions de wons avec confiscation
des cadeaux et restitution partielle des sommes
percues. Ses avocats ont annoncé un pourvoi.

YNA, 29.04.2026

Freres de Saint-Jean
Un héritage toxique
France

A Lorient, la nomination en 2018 d’un prétre
soupconné d’agressions sexuelles a relancé
une question brilante que deviennent les
communautés religieuses marquées par les crimes
de leurs fondateurs ? Entre promesses de réforme et
doutes persistants, l’affaire des Fréres de Saint-Jean
illustre les failles d’un systéme encore sous tension.

Un dimanche matin ordinaire a Lorient. La paroisse
Saint-Christophe s’anime sous la conduite des Fréres
de Saint-Jean, communauté éclaboussée par un
scandale. Fondée en 1975 par Marie-Dominique
Philippe, reconnu depuis comme un prédateur sexuel,
elle a recensé en 2023 des dizaines d’abus commis en

interne, faisant au moins 167 victimes.

Malgré 'engagement affiché de transparence envers
les évéques, un prétre de la communauté, pourtant
visé par des signalements, a été nommé en 2018 a la
téte de la paroisse lorientaise. Une enquéte judiciaire
pour viol et agressions sexuelles a été classée pour
prescription. La procédure canonique, elle, reste
floue. Lintéressé a finalement quitté ses fonctions
des 2019, puis la vie religieuse en 2022. Mais pour
d’anciens fideles, 'incompréhension demeure.

L’évéque de Vannes évoque un défaut d’information
pour expliquer cette nomination controversée, tout
en assurant qu’un « auto-controle » existe entre
prétres. Sur le terrain pourtant, les Freres de Saint-
Jean continuent d’exercer de nombreuses missions
aupres de publics variés, notamment des jeunes. Ils
interviennent dans des camps de priere-surf, sont
chargés de "aumonerie du centre de rééducation de
Kerpape, de celle de la prison, du lycée Saint-Joseph,
assurent des plages de confession réguliere a la
paroisse Saint-Louis ou encore dans des couvents...

Face aux critiques, la communauté met en avant des
réformes internes et un accompagnement accru de
ses membres. Mais pour les victimes regroupées au
sein du collectif « Réparez », ces changements restent
insuffisants. Elles dénoncent un systeme d’emprise
persistant et réclament des mesures radicales.
Pointant une église confrontée a ses contradictions
et estimant qu’il semble impossible de réformer en
profondeur une institution née dans les abus, elles
souhaitent la dissolution de la communauté.

A lire aussi sur le site de ’'Unadfi : Deux freres au
coeur d’abus sexuels

# Communauté de l’arche, # Communauté Saint Jean

Le Télégramme, 24.03.2026

L’UNADPFI ET
LEs ApFiI EN
ACTION

Anniversaire du SG CIPDR

L’'Unadfi était présente
le 23 avril a la cérémo-
nie de ravivage de la
flamme sous Arc de
Triomphe,  célébrant
les20 ansdu SG CIPDR.
Voir le post sur X @

unadfi
)
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Famille missionnaire de Notre-
Dame .
L’évéque suspend les _A VOIrR

admissions a la FMND

France Falun Gong

Dans un communiqué publié ce 30 mars 2026, Mgr ~ s
Hervé Giraud a réagi a la décision du Tribunal cor- Enquete sur la face cachee des
rectionnel de Privas rendue le 24 mars concernant spectacles Shen Yun,

le pére Bernard et la Famille missionnaire de Notre- Source, Arte

Dame (FMND).

Prenant acte du jugement, [’évéque demande a la
congrégation de suspendre, « jusqu’a nouvel ordre »,
l’accueil de postulants, de novices et toute réception
de voeux. Le prélat indique également qu’il se réserve
la possibilité de prendre d’autres mesures afin de
permettre alacommunauté de « retrouver la sérénité »

Chaque année,
Shen Yun remplit
les salles du monde
entier. Mais derriere
ce spectacle flam-
boyant se cache un

Image tirée reportage d’Arte

dans sa mission. fonctionnement
La justice a condamné Gérard Pinéde, dit pére opaque. Cette enquéte de Lorraine Poupon
Bernard, a six mois de prison avec sursis pour abus révele les liens étroits de la compagnie avec
de faiblesse sur personnes vulnérables, ainsi que la Li Hongzhi, fondateur du mouvement Falun
FMND a une amende de 50 000 €, dont la moitié avec Gong, dont d’anciens membres dénoncent des
sursis. La défense, assurée par Jérdbme Triomphe, a dérives. Des témoignages pointent aussi des
annoncé faire appel, contestant les accusations et conditions difficiles pour certains artistes, au
dénoncant des incompréhensions. cceur d’une machine décrite comme tres lucra-

tive. Lenquéte s’étend jusqu’en France, ou des
relais du mouvement auraient méme infiltré
des activités scolaires a Paris.

Le tribunal n’a toutefois pas ordonné la fermeture
de la maison mére en Ardéche ni interdit au pere
Bernard d’exercer la prétrise. Sur ces points, ’évéque
n’a pas fait de commentaire supplémentaire, se disant Arte, 08.04.2026

disponible pour les personnes concernées. ..
P P P Replay (21 minutes) a voir sur ArteTv, (=P

rubrique : Les Emissions, Source

Alire aussi sur le site de ’Unadfi : Premier procés Disponible jusqu’au 25.05.2029
pour abus spirituel dans Eglise ‘

# Famille Missionnaire de Notre-Dame

Famille Chrétienne, 30.03.2026

L’UNADFI ET
LEs ApFiI EN

ACTION

LAdfi Normandie invitée par la Ligue contre le cancer Comité du Calvados

Début mars, 'Adfi a particpé aux cotés de la Miviludes a une journée de sensibilisation aux dérives
sectaires organisée par la Ligue contre le cancer.

Les particpants ont pu écouter les quatre intervenants qui se sont succédé de 9h30 a 16h.
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El Pais, 16.04.2026

La Luz del Mundo
Une justice a deux vitesses
Mexique | Etats-Unis

Alors que Naasén Joaquin, dirigeant de I’Eglise
évangélique La Luz del Mundo, purge une peine
aux Etats-Unis pour agressions sexuelles sur
mineurs et fait face a de nouvelles accusations
fédérales pour crime organisé et trafic sexuel, le
Mexique prend une direction opposée. Aprés sept
ans d’enquéte, le Bureau du procureur général
(FGR) a classé l’affaire sans suite, affirmant n’avoir
trouvé aucun élément a charge.

Cette décision provoque lindignation des victimes et
de leurs soutiens. Sochil Martin et son mari, Sharim
Guzman, premiers lanceurs d’alerte, dénoncent une
« trahison » et pointent l’existence présumée d’un
pacte entre les autorités mexicaines et l'organisation
religieuse. Depuis des années, le couple accompagne
les victimes, collecte des témoignages et met en
lumiérelesliensentre ’Eglise etlessphérespolitiques.

Aux Etats-Unis, la justice décrit La Luz del Mundo
comme une structure d’exploitation sexuelle et
financiére fondée sur 'obéissance absolue a son chef.
Au Mexique, en revanche, les plaignants évoquent
une impunité persistante, alimentée par des
relations étroites entre la hiérarchie religieuse et des
responsables politiques, notamment au sein du parti
au pouvoir, Morena.

Larrivée récente d’Ernestina Godoy a la téte du FGR,
soutenue par la présidente Claudia Sheinbaum, n’a
pas rassuré les victimes. Elles critiquent [’labsence de
consultation et dénoncent une décision prise sans
dialogue ni transparence. Malgré leurs démarches
répétées, Martin et Guzman affirment avoir été
confrontés a l'inaction et aux obstacles administratifs.
Et elles s’interrogent : « le Mexique est-il devenu un
refuge pour des crimes poursuivis ailleurs » ?

A lire aussi sur le site de ’Unadfi : Six dirigeants
accusés d’agressions sexuelles et de crimes
financiers

# Litiges Financiers, # Justice, # Luz Del Mundo
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Leve-toi

Un groupe soupconné de dérive
sectaire démantelé

France

Une enquéte pour dérive sectaire a conduit a un
coup de filet mardi 7 avril a Bellaffaire (Alpes-
de-Haute-Provence). Cinq personnes ont été
interpellées, dont un couple soupgconné d’exercer
une emprise psychologique sur les adeptes.

En décembre 2025, un signalement évoquant des
pratiques d’endoctrinement a conduit la brigade
de recherches de Digne-les-Bains a enquéter sur le
mouvement « Leve-toi », installé dans une propriété
appelée « Le Refuge ». Dirigé par Haim Goél, de
son vrai nom Philippe Angot, le groupe diffusait
également des préches sur YouTube, suivis par
des millions d’internautes. Se présentant comme
prophete et guide spirituel, il publiait des messages
mélant Ancien et Nouveau Testament.

Les enquéteurs ont identifié une vingtaine de vic-
times. Certaines auraient été incitées a couper les
liens avec leurs proches, a s’endetter ou a abandon-
ner leurs traitements médicaux. Le groupe est aussi
soupconné d’avoir collecté d’importants dons ayant
permis des investissements immobiliers en France et
a l’étranger.

Lors d’une opération menée par une quarantaine
de gendarmes, plusieurs biens ont été saisis : une
propriété, des liquidités, de l'or, de l’argent et un
véhicule, pour une valeur totale estimée a plus de
920 000 euros. Philippe Angot et son épouse, tous
deux septuagénaires, ont été interpellés. Mis en
examen pour abus de faiblesse en bande organisée,
escroquerie et blanchiment, ’homme a été placé en
détention provisoire, tandis que son épouse a été
laissée libre sous contréle judiciaire. Trois autres
personnes soupconnées d’avoir géré les finances du
mouvement ont également été entendues.

Les soupcons visant Philippe Angot remontent
aux années 1980 en Belgique, ou d’anciens fideles
dénoncgaient déja des pratiques de manipulation,
d’isolement et de pressions financieres. Installé
ensuite dans le sud-est de la France et actif en Suisse,
il a de nouveau été visé par des accusations de
pratiques coercitives et d’emprise psychologique.

BFM, 09.04.2026 ; Le Parisien & France 3 & Le
Figaro, 10.04.2026 ; Le Dauphiné, 14.04.2026 ;

La Marseillaise, 15.04.2026
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L’Unadfi
comme la méditation constituent
des portes d’entrée (ou appels
d’offre) pour plusieurs mouve-
ments a caractere sectaire princi-
palement classés comme orienta-
listes et/ou New Age.

rappelle que le yoga

_AVOR

Misa
Twisted Yoga

Série documentaire de Rowan Deacon,
(3 x 43 min), a lademande sur Apple TV

La série documentaire de Rowan Deacon
explore un vaste systeme d’emprise au sein du
Mouvement pour l'intégration spirituelle dans
’absolu (MISA), ou des femmes en quéte de
bien-étre par le yoga ont été progressivement
manipulées et exploitées. Au coeur de l’affaire,
le gourou roumain Gregorian Bivolaru, arrété
en 2023, est accusé de viols et impliqué dans
un réseau international de traite d’étres
humains.

A travers les témoignages de plusieurs
victimes, la réalisatrice met en lumiere un
processus d’embrigadement sophistiqué.

Le Monde, 13.04.2026

A lire aussi sur le site de ’Unadfi : 41
interpellations dans une secte de yoga
tantrique, le gourou écroué. L:’

e

#MISA (Mouvement pour I’Intégration Spirituelle
dans I’Absolu), # Violence, # Viols, # Yoga

2)) Ouverture

Une adolescente de treize ans a fui la Mission
de PEsprit-Saint apreés avoir elle-méme alerté
les autorités. Dans un témoignage accordé a
Noovo, Julie décrit un environnement marqué
par Pisolement, la violence psychologique et
de graves lacunes éducatives.

Faute de réponse rapide de la Direction de
la protection de la jeunesse (DPJ) apres
son signalement, la jeune fille a lancé
un ultimatum en contactant Tel-jeunes,
menagant de mettre fin a ses jours. La DPJ
est finalement intervenue le lendemain.

Privée d’un parcours scolaire normal,
Julie affirme avoir suivi une éducation
clandestine et incompléte, souvent a
domicile ou dans des sous-sols, avant
d’intégrer I’école publique. « Une transition
difficile » se souvient-elle, évoquant « le
rejet » de ses camarades et des moqueries
récurrentes.

Selonelle, lasituation perdure pourd’autres
enfants au sein de la Mission, ou des classes
illégales existeraient encore, comme le
suggére une vidéo obtenue par Noovo Info.
Julie appelle aujourd’hui le gouvernement
du Québec a agir rapidement. Elle estime
qu’une intervention pourrait « sauver
des vies ». Une enquéte du ministére de
I’Education, ouverte il y a six mois, est

toujours en cours.

A lire aussi sur le site de l’Unadfi :
d’une enquéte aprés de
nouvelles révélations

# mariages arrangés, # Mission de I’Esprit-Saint,
# Témoignage

Noovo Info, 30.03.2026

Mission de UEsprit-
Saint

Une jeune fille force
Uintervention de la DPJ
Canada
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En Espagne, [I’Opus Dei, organisation
catholique ultraconservatrice fondée en 1928,
conserve une influence majeure malgré des
scandales répétés. Il a gagné plusieurs milliers
de membres en dix ans.

Fort de quelque 90 000 membres dans le
monde, dont pres de la moitié en Espagne,
I’Opus Dei s’appuie principalement sur des
laicsinsérésdansdessecteurscléscommela
santé, ’éducation ou le droit. Cette stratégie
d’entrisme se traduit concréetement par
l’application de convictionsreligieusesdans
des institutions publiques ou privées. Dans
le domaine médical, certains praticiens
refusent ainsi de pratiquer l’avortement
ou leuthanasie, pourtant légaux, ce qui
complique leur accés et accentue les
inégalités territoriales.

Parallelement, 'organisation est entachée
par plusieurs affaires, notamment des
accusations d’exploitation de femmes
en Argentine, ou d’anciennes membres
dénoncent des conditions assimilées a de
I’esclavagisme moderne.

Malgré ces controverses, |’Opus Dei
continue de recruter a ’échelle mondiale.
Le mouvement semble porté par un regain
conservateur et demeure un acteur influent
au cceur de la société espagnole.

A lire aussi sur le site de ’Unadfi : Le
pape Léon XIV veut « mieux encadrer »
l’organisation

# Opus Dei, # Vatican

France 24, 27.03.2026

Opus Dei
Une influence toujours
tentaculaire malgré les
scandales

Espagne
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Scientologie

La CCDH, vitrine de la
Scientologie, cible ’hopital
psychiatrique de Toulouse
France

La Commission des citoyens pour les droits de
’Homme, association identifié¢e depuis des
décennies comme liée a ’Eglise de scientologie,
a saisi le parquet de Toulouse contre I’hépital
Gérard Marchant, en s’appuyant sur un rapport
officiel pour dénoncer ses conditions de prise en
charge. Une démarche que ’établissement et les
syndicats relativisent.

En avril 2026, la Commission des citoyens pour les
droits de 'Homme (CCDH) a annoncé avoir saisi
le procureur de la République de Toulouse pour
demander louverture d’une enquéte pénale contre
I’hopital psychiatrique Gérard Marchant, l'accusant
de pratiques illégales envers ses patients, dont des
mineurs.

Pour étayer sa démarche, l’association s’est appuyée
sur un rapport officiel du Controleur général des
lieux de privation de liberté, publié en juin 2025, qui
relevait effectivement des manquements : vétusté
des chambres d’isolement, non-conformité au code
delasanté publique, signalementssurles procédures
de contention.

Or la CCDH est depuis longtemps identifiée comme
une émanation de IEglise de scientologie. Dés
1999, la Ligue des droits de ’Homme la désignait
publiguement comme telle, soulignant son
orientation systématique contre la psychiatrie.
La MIVILUDES relevait en 2005 ses tentatives
d’infiltration du dispositif public de santé mentale,
et des parlementaires ont régulierement alerté sur
ses campagnes de lobbying.

L’hopital, qui avait perdu sa certification par la Haute
Autorité de Santé fin 2024, a engagé des travaux de
rénovation et élabore un nouveau projet de soins
visant a réduire le recours a l'isolement. Le parquet
a confirmé la réception de la plainte, sans décision
prise a ce stade.

France 3 Régions, 21.04.2026
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Scientologie

Un défi viral relance la
fascination pour une
organisation opaque
Etats-Unis

Une tendance virale agite TikTok depuis le
printemps 2024. Baptisé « Scientology deep
run », le phénomene consiste pour des créateurs
de contenu a s’introduire illégalement dans
des batiments de I’Eglise de Scientologie et a
filmer leur progression jusqu’a ce qu’ils soient
interceptés.

A lorigine de cette vague, une vidéo publiée fin
mars par un jeune TikTokeur, rapidement devenue
virale avec des dizaines de millions de vues. Malgré
les regrets exprimés par l'adolescent par la suite, le
concept a été massivement imité, donnant lieu a une
escalade de défis toujours plus risqués, parfois en
groupe et avec dissimulation d’identité.

Face a lampleur du phénomene, les autorités,
notamment le LAPD (Los Angeles Police Department),
ont ouvert une enquéte. Certains incidents ont déja
dépassé le simple cadre du défi en ligne, comme en
Floride ol un adolescent a été arrété apres un acte de
vandalisme lié a cette tendance.

Si ces vidéos fascinent autant, c’est en grande par-
tie en raison de laura de mystére entourant l'orga-
nisation, régulierement évoquée dans les médias
comme le Los Angeles Times ou The Hollywood Re-

porter. Cette curiosité publique envers la Scientologie
n’est pas nouvelle. Elle est alimentée par son histoire
controversée et son opacité.

Deux tentatives d’intrusion au siége de Saint-Denis

Samedi 2 mai, une trentaine de jeunes agés de 17 a 21
ans ont tenté de pénétrer dans le batiment de Saint-
Denis, en France, sans succeés. Rapidement repérés
par les forces de l'ordre, mobilisées a proximité pour
un concert de Fally Ipupa au Stade de France, ils ont
été dispersés avant de pouvoir entrer. Deux jours
plus tot, deux individus de 18 ans étaient parvenus a
s’introduire dans [’édifice en filmant leur action. L'un
a été interpellé a Uintérieur, en possession d’une téte
d’animal, tandis que l’autre faisait le guet a Uextérieur.

300 personnes devant I’église de Vancouver

Au Canada, prés de 300 personnes se sont réunies
devant I’église de Scientologie de Vancouver. Certains
participants auraient tenté d’y pénétrer, tandis qu’un
groupe aurait essayé de forcer un portail arriére et
lancé des objets en direction des forces de lordre
venues pour les disperser. Aucun blessé n’a été
signalé. La police a tenu a rappeler que ce type de
comportement, bien que motivé par des défis viraux,
peut entrainer des conséquences pénales sérieuses.

A lire aussi sur le site de ’Unadfi : Infiltration
chez les scientologues

# infiltration, # Podcast, # Scientologie

Midi Libre, 28.04.2026 & Le Parisien, 03.05.2026 & Ra-

dio Canada, 04.05.2026

L’UNADFI ET
LEs ApFiI EN

’Adfi Lyon le 9 juin

chaussée)

L’évolution de la figure du gourou - Table ronde de

Avec le soutien de la Miviludes et en partenariat avec la Bibliotheque municipale,
ADFI Lyon organise le 9 juin une table ronde intitulée « L’évolution de la figure du
gourou ». Elle se déroulera dans le cadre de I’exposition « Aux frontieres du réel :
Un voyage dans les collections ésotériques de la BML ». Interviendront lors de
cet échange : Thierry Lamote, professeur de psychopathologie clinique, Pascale
Duval, directrice de ’Unadfi, et Olivia Pesenti, bénévole de ’ADFI Lyon.

18h30-20h30 - Bibliotheque Part-Dieu - Salle de conférence (niveau rez-de-

Entrée libre dans la limite des places disponibles - Gratuit

Pour plus d’informations : https://www.bm-lyon.fr/
Rubrique : Les rendez-vous - Onglet : Rencontres | conférences

ACTION )

>

Emprise - ©Goldorakle-
grand / CC BY-SA 4.0
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School of Economic Science
L’autre face de Hugh Jackman
Etats-Unis

Depuis plus de trente ans, l’acteur, chanteur et
producteur Hugh Jackman entretient un lien discret
mais constant avec la School of Economic Science
(SES),qu’ildécritcommele«pilier» desaviespirituelle.
Réputé a Hollywood pour son image irréprochable,
il N’a de cesse de vanter les enseignements de ce
mouvement... Pourtant tres controversé.

Hugh Jackman, qui s’est fait connaitre avec le film
Les Misérables, qui lui a valu un Golden Globe, dit
se consacrer assidiment a la School of Economic
Science depuis les années 1990. Egalement appelée
School of Pratical Philosophy, elle se présente
comme un mouvement éducatif et philosophique
proposant des cours de méditation et de réflexion
inspirés notamment de la philosophie antique et de
traditions orientales. Mais cette organisation traine
un passé controversé. L’actrice Emily Watson, qui y
a grandi, accuse la SES d’avoir exercé une emprise
psychologique fondée sur la peur. Elle évoque des
expériences traumatisantes. Une enquéte interne
menée en 2005 a également mis en lumiére des
violences physiques graves infligées a des enfants
dans des écoles liées au mouvement a Londres entre
1975 et 1985.

Ces révélations ont conduit a des indemnisations
financieres  pour  d’anciens  éléeves, sans
reconnaissance de responsabilité de la part de
l’organisation, qui rejette toujours I’étiquette de
« secte ». Malgré ces controverses persistantes, Hugh
Jackman n’a jamais publiquement pris position
sur ces accusations. Il continue méme de saluer
Pinfluence de la SES sur sa vie. Ce silence interroge,
alors méme que l’acteur, connu pour ses prises de
parole réfléchies et son engagement humanitaire,
encourage habituellement a affronter les questions
difficiles.

L’UNADFI ET
LEs ApFiI EN
ACTION

Brigitte Liso au siege de ’Unadfi

Madame Brigitte Liso, Députée de la 4°m
circonscription du Nord, nous a fait le
plaisir de rendre visite au siége national de
l’association. Cette rencontre a été l'occasion
de présenter nos travaux, de faire le point sur
actualité et d’échanger sur les enjeux sociaux
liées a la problématique des dérives sectaires.

Madame Liso a publié un post a ce sujet le

1° avril sur X. ‘

Les dérives
sectaires vous
connaissez ?

L’expo pour
comprendre, agir
et réagir face aux
dangers sectaires

gories Y
e

LUUnadfi et les Adfi proposent . wesefioy
deux expositions ['une destinée -
aux adultes, lautre adaptée aux
collégions et lycéens.

Concues pour prévenir et informer
sur le phénomeéne sectaire, ces
deux expositions présentent, sur
10 kakémonos chacune, diverses
problématiques : emprise, enfance,
violence au sein des mouvements
sectaires.

Elles sont a diposition des Mairies, colleges, lycées,
associations, bibliotheques, et toutes structures
que ce sujet intéresse.

Pour plus d’informations contacter:

secretariat@unadfi.org

Congues avec le concours de ’Adfi Réunion, de la MGEN « Zone
0Océan Indien », des Francas de [’Ain

Avec le soutien financier de la Miviludes et du FIPDR
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Le Figaro, 30.04.2026

Shincheonji

Sept anciens membres
dénoncent violences et
manipulation

France

Shincheonji, fondée en 1984 par Lee Man-hee, fait
face a de graves accusations en France. L'organisation
religieuseparle,elle,d’unecampagnededénigrement.

Sept anciens membres ont déposé plainte a Paris
contre la branche francaise de Shincheonji, connue
souslenom de Nouveau Ciel Nouvelle Terre, pourdes
faits présumés de violences volontaires, escroquerie
et séquestration, selon une source proche du dossier.

Présente dans plus de 100 pays et revendiquant
plus de 300 000 fideles, 'organisation est déja dans
le viseur de la Mission interministérielle de lutte
contre les dérives sectaires, qui a recu plusieurs
signalements a son sujet. Les plaignants dénoncent
des pratiques graves, évoquant manipulation,
pressions psychologiques, isolement social et
exploitation de personnes vulnérables.

De son c6té, Shincheonji France rejette fermement
’ensemble desaccusations. Parlavoix de son avocat,
l'organisation affirme étre la cible d’une campagne
de dénigrement, notamment dans les médias et sur
les réseaux sociaux.

A lire aussi sur le site de ’Unadfi : Cinquante
signalements contre l’église évangélique sud-
coréenne ([P

—

# Prosélytisme, # Rapport, # Shincheonji

Une vingtaine de membres des Témoins de
Jéhovah ont engagé une action en justice
contre le gouvernement japonais. Ils
contestent des directives visant a prévenir
les abus envers les enfants dans un contexte

religieux.

Déposée devant le tribunal de district de
Tokyo, la plainte dénonce une atteinte a la
liberté religieuse et a la Constitution, avec
une demande d’indemnisation de deux
millions de yens par plaignant.

Adoptées en décembre 2022 par le ministére
des Affaires sociales, ces directives
autorisent notamment les autorités locales
a retirer temporairement un enfant a ses
parents en cas de soupcons de maltraitance,
y compris lorsque des pratiques religieuses
sont invoquées. Elles citent par exemple
les chatiments corporels ou le refus de
transfusions sanguines.

Les plaignants accusent le gouvernement
d’avoir élaboré ces mesures sans consulta-
tion ni transparence, et de stigmatiser les
pratiques religieuses en les assimilant a de
potentielles maltraitances. Ils dénoncent
également une discrimination, notam-
ment aprés la diffusion de brochures dans
les écoles. De son c6té, le gouvernement
défend des lignes directrices a visée tech-
nique, destinées a aider les autorités locales
a identifier objectivement les situations de
danger pour les enfants. La procédure se
poursuit a huis clos.

The Japan Times, 13.04.2026

Témoins de Jéhovah
Des adeptes dénoncent
des directives jugées
discriminatoires
Japon
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Témoins de Jéhovah

Les Témoins de Jéhovah
peuvent étre qualifiés de « secte
destructrice » selon la justice
Espagne

Une décision judiciaire inédite rendue a Madrid le
16 avril 2026 reconnait que critiquer les Témoins
de Jéhovah et se dire victime de leur organisation
reléve de la liberté d’expression. Une premiére aux
conséquences potentiellement internationales.

Le 16 avril 2026, un tribunal de Madrid a confirmé
en appel un jugement de premiére instance datant
de fin 2023 en faveur de |’Association espagnole
des victimes des Témoins de Jéhovah (AEAVTJ).
La juridiction a établi que désigner l'organisation
de « secte destructrice », se définir comme victime
et constituer une association portant ce nom ne
constitue pas une atteinte illégitime a I’honneur,
mais reléve de la liberté d’expression.

La procédure avait été initiée par six membres des
Témoins de Jéhovah espagnols, qui contestaient
[utilisation du terme « victimes » dans lintitulé de
’association et en réclamaient la dissolution. Le
tribunal s’est appuyé sur des documents internes
a lorganisation — en principe confidentiels — ainsi
que sur les témoignages de huit anciens adeptes.

Pour parvenir a sa décision, la juridiction a
également admis que considérer l'appartenance
a ce mouvement comme une atteinte a la santé ou
a la vie des personnes reléve de la méme liberté
d’expression, méme si cela est percu comme blessant
par l'organisation.

Fondés dans les années 1870 aux Etats-Unis, les
Témoins de Jéhovah sont régulierement mis en
cause pour leurs pratiques, notamment ['ostracisme
imposé aux membres qui quittent le mouvement.
L'avocat des victimes souligne que cette décision,
susceptible d’un recours devant le Tribunal supréme
espagnol ou la Cour européenne des droits de
[’lhomme, pourrait avoir une portée internationale.

Sud-Ouest & RTL, 21.04.2026

Témoins de Jéhovah

Des élus dénoncent un
événement dans une salle
subventionnée

France

La programmation d’un événement des Témoins
de Jéhovah, ce 2 avril 2026, au théatre Le Normandy
au Havre, récemment réhabilité a grand renfort de
subventions publiques, suscite une vive polémique.

Trois élus d’opposition dénoncent la tenue de
cette cérémonie dans un lieu ayant bénéficié de
financements publics. Ils pointent les risques liés a
ce mouvement, signalé notamment par la Miviludes
pour ses dérives sectaires. Sans viser directement
la direction du théatre, qu’ils disent « comprendre
face aux contraintes de gestion », ils demandent a
la municipalité de prendre des mesures pour éviter
gu’une telle situation ne se reproduise.

A lorigine de lalerte, un acteur associatif local a
interpellé les élus, relangant le débat sur 'usage des
lieux culturels subventionnés. Les élus socialistes
évoquent également des accusations graves visant le
mouvement et insistent sur leur devoird’alerte aupres
des citoyens et des contributeurs au projet. De son
coté, la Ville du Havre rappelle « ne pasintervenir dans
la programmation d’une salle privée ». La direction du
Normandy n’a, elle, pour ’heure, pas réagi.

A lire aussi sur le site de ’Unadfi : L’ostracisme
au coeur d’un dialogue inédit avec I’Etat ‘

# Ostracisme, # Témoins de Jéhovah

Actu.fr, 02.04.2026

The Circle

Prison a vie pour Nathan Chasing
Horse

Etats-Unis

L’acteur Nathan Chasing Horse, révélé dans Danse avec
les loups, a été condamné a la prison a vie au Nevada. Il
était accusé d’avoir manipulé et agressé sexuellement
plusieurs femmes autochtones au sein du mouvement
The Circle.

CNews, 26.04.2026

Bull’Actus - n°0 - Mai 2026



https://www.unadfi.org/prevention/cles-pour-comprendre/atteintes-a-la-personne/emprise-mentale-et-vulnerabilite/lostracisme-au-coeur-dun-dialogue-inedit-avec-letat/
https://www.unadfi.org/prevention/cles-pour-comprendre/atteintes-a-la-personne/emprise-mentale-et-vulnerabilite/lostracisme-au-coeur-dun-dialogue-inedit-avec-letat/
https://www.unadfi.org/prevention/cles-pour-comprendre/atteintes-a-la-personne/emprise-mentale-et-vulnerabilite/lostracisme-au-coeur-dun-dialogue-inedit-avec-letat/

MOUVANCES
DOSSIER : LE
BIEN-ETRE
QUOI QUIL EN
cOUTE

L’injonction au bien-étre est
symptomatique de notre époque. Cette
notion, en se fondant avec celle du
bonheur, s’est progressivement muée en
une idéologie que se sont appropriées
toutes les classes sociales. La croyance
collective selon laquelle le bien étre
est une nécessité vitale, une vertu
primordiale, suscite une adhésion plus
émotionnelle que rationnelle.

A travers lactualité et deux études
menées par le COARES*, Bull’Actus vous
propose un apercu des dérives sectaires
dans le domaine du bien-étre et du
développement personnel.

Lire davantage d’articles sur le site de
UUnadfi

* Comité d’observation et d’analyse de la radicalisation et de
’emprise sectaire de I’'Unadfi
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LE COACHING : PRINCIPES

T DERIVES

CoAres”

La sortie du film Gourou a contribué a mettre
en lumiere un domaine particulierement
exposé aux dérives sectaires : le coaching.

Recouvrant une multitude de pratiques,
le coaching partage avec les mouvements
sectaires la promesse de solutions simples,
voire simplistes, a des problématiques
souvent complexes.

L'article proposé vise ainsi a définir les
frontieres entre un accompagnement
légitime et des pratiques pouvant relever de

I’inacceptable.

* Comité d’observation et d’analyse de la radicalisation et de
’emprise sectaire de I’'Unadfi
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Il va étre difficile d’aborder le su-
jet des dérives du coaching sans
au préalable tenter la gageure de
définir de quoi nous parlons exac-
tement. En effet, c’est dans cette
difficulté de définition que réside
’'un des principaux problémes qui
découlent de cet ensemble de pra-
tiques : l'absence de norme pré-
cise de ce qu’est le coaching rend
a I’heure actuelle quasiment im-
possible son encadrement dans
un cadre juridique et éthique clair.
En 2004, la loi dite Accoyer visant
a encadrer le titre de psychothé-
rapeute y a échoué et la création
officielle d’un titre professionnel
en 2016 au Répertoire National
des Certifications Professionnelles
ont donné un cadre bureaucra-
tique sans définir les contours
éthiques et pratiques de la profes-
sion. Néanmoins, a 'occasion de la
commission parlementaire sur les
influenceurs ainsi que la sortie du
film « Gourou » de Yann Gozlan, ont
été mis en lumiere aupres du grand
public et des médias des pratiques
qui interrogent au travers des au-
ditions et des témoignages. Life
Style, upgrading, rééquilibreur
énergétique, mindset optimiza-
tor... Petit tour d’horizon non-ex-
haustif des biais sémantiques et
méthodologiques du coaching.

UN PEU D’HIS-
TOIRE

Le mot coaching vient des coches,
ces grandes carrioles collectives
hongroises et son emploi au sens de
mentor, tuteur, apparaitdans l'argot
universitaire américain  courant
XIXéme siecle, puis passe rapidement,
toujours via luniversité, dans le
vocabulaire sportif. Les premiers qui
vont employer les mot « coach » et
« coaching » pour définir une activité
qui s’approche de ce qui nous
concerne aujourd’hui sont, dans les
années cinquante, les membres de
’Ecole de Palo Alto en Californie,
via les travaux du psychiatre Donald
Jackson (1920-1968) du MRI (Mental
Research Institut),ou les analyses

du psychologue Grégory Bateson
(1904-1980) sur les expériences de
motivation pour chercher du travail
du psychiatre et hypnothérapeute

Milton Erickson (1901-1980) (en
particulier son utilisation des
principes philosophiques de

la maieutique socratique pour
« accoucher le patient » (sic)).
Dans les années soixante, c’est
Ulnstitut Esalen, berceau de la
doctrine sectaire New Age du
Mouvement du Potentiel Humain,
qui s’approprie également les
techniques d’Erickson couplées aux
travaux de ’Ecole de Palo Alto pour
dispenser les premieres séances de
thérapie appelées « coaching ». Il
faudra attendre les années 90 pour
que les premieres fédérations de
coaching complétement détachées
de laspect purement sportif
et orientées vers la motivation
psychologique voient le jour en
Europe et aux Etats-Unis.

En France, un cap important est
franchi en 2016 par la création
d’une filiere officielle au Répertoire
National de la Certification
Professionnelle (RNCP). Plusieurs
syndicats et fédérations, plus
ou moins importantes et aux
références philosophiques pas
toujours tres claires, se disputent
'accompagnement des coachs.

Ces origines ne sont pas anodines
et montrent que, concernant les
dérives possibles, le ver était dans
le fruit dés le début : une pratique
se revendiquant d’une forme
d’enseignement personnalisé,
récupérée des procédés de
motivation dans le  milieu
professionnel, et un détournement
du parapsychologique pouvant
ouvrir la porte aux dérives sectaires.

LA DISTANCE PRA-
TICIEN ET PATIENT

Les  pratiques  d’encadrement
sportif, éducatif ou psychologiques
sont propices aux dérives sectaires
en général, car elles reposent sur
un principe d’asymétrie dans la
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relation entre les deux parties :
dés le départ, celui qui ne sait
pas, n'est pas capable, souffre,
ne parvient plus, etc. va vers le
sachant, le compétent, celui qui
arrive a, a réussi. Limpétrant qui
a un probleme a déja admis que
celui qu’il consulte a la solution,
ou a minima une capacité a l'aider
a progresser vers la solution. Mieux
encore, il va placer ses espoirs dans
cette rencontre et valide d’office la
position d’autorité de lautre, car
C’est précisément parce qu’il la lui
reconnait qu’il va le consulter et
le rémunérer. Dans les domaines
«classiques » de 'laccompagnement
(enseignants, suivi psychologi-
que...), l'asymétrie dans le rap-
port entre |'accompagnant et
’accompagné est exigée, méme si
elle n’est pas toujours strictement
définie. Cette mise a distance est la
pour protéger les deux parties du
phénoméne bien connu de transfert
et contre-transfert.!

UNE PROMESSE
BIAISEE DES LE
DEBUT

Une différence prépondérante
résidedansladémarcheelle-méme:
un enseignant ou psychothérapeute
classique vend un savoir et une
compétence, basée ou non sur un
enseignement scientifique mais
a tout le moins définissable dans
un cadre aux résultats évaluables.
L'objectif de la transmission de ce
qu’il sait vise alors a permettre a

1 Mécanisme psychologique par
lequel le patient projette incon-
sciemment sur le thérapeute des
sentiments, attentes et conflits liés
a des figures importantes de son
passé. Il peut prendre des formes
variées, telles que ’idéalisation, la
méfiance, lamour ou la colére, et

constitue un levier thérapeutique
essentiel pour comprendre les
schémas relationnels du patient.

Le contre-transfert désigne l’en-
semble des réactions émotionnelles,
conscientes ou inconscientes, du

thérapeute face a ces projections.




son client de progresser dans le
sens de ses objectifs personnels, sur
des critéres objectivables. A ce titre,
il est la pour accompagner l'autre
dans un processus tres personnel
de réalisation.

Une nuance subtile mais
fondamentale est observée dans
les séminaires et autres formations
vidéo des coachs, en particulier
de ceux qui se définissent comme
« life style » ou « virilistes » : ils ne
vendent plus un savoir pour que
leur client s’accomplisse mais un
moyen pour que le client devienne
comme eux. En clair, le coach est
son propre produit. Ce qu’il vend
est une méthode pour réussir a
son image, généralement sur un
modeéle de réussite financiere et
de capacité de a séduire, comme
s’il existait une seule forme de
succés adaptée a tous. Ayant lui-
méme réussi, il se trouve légitime a
vendre ce « chemin » a tous ; mais il
prend grand soin de dissimuler qu’il
n’existe aucune formation digne de
ce nom et que n'importe qui peut se
dire coach.

Dans une telle démarche, le client
n’est plus le centre et le sujet de la
relation, c’est le coach. On n’est plus
2 pour aider quelqu’un a trouver
des solutions, car la solution est
déja toute trouvée : il ne s’agit
plus d’apprendre de lui comment
devenir soi, mais d’apprendre de lui
comment devenir lui. On retrouve
alors completement la dynamique
gourou-adeptes, notamment
dans le fait que lobjectif, quasi-
systématiquement voué a |’échec
puisque reposant sur une donnée
d’évaluation de départ faussée,
devient par la suite une arme de
déstabilisation  psychologique

puisque mon coach/gourou
existe, c’est que je peux le faire
moi aussi (ce qui est un sophisme)
et si j’échoue, ¢a ne peut qu’étre
de ma faute puisque mon coach,
lui, y est arrivé en appliquant la
méthode qu’il m’enseigne. Et
c’est la ol les techniques du récit

2 https://www.economie.gouv.fr/
dgccrf

et de la légende personnelle,
ce que les coachs et les anglo-
saxons appellent le storytelling,
entrent en scene. Car cette réussite
matérielle a la seule sueur de leur
discipline, cette fortune fruit de
leurs investissements si pertinents,
cette belle jeune femme a leur
droite et la vue sur les toits de Dubai
a leur gauche, ainsi que toutes
les péripéties qu’ils prétendent
avoir affrontées pour parvenir au
sommet, tout cela résiste trés mal
a linvestigation et au réel, comme
pour tout bon escroc et/ou gourou
qui se respecte...

LA FRONTIERE
FINE ENTRE
L’ESCROQUERIE
ET L’ABUS DE
FAIBLESSE

Dans une enquéte sur les dérives
du coaching pour le journal Le
Monde du 14 décembre 2024, la
journaliste s’interroge d’ailleurs
sur ce paradoxe, qui reléve peut-
étre de la publicité mensongere: la
plupart des clients ou des victimes
de dérives liées au coaching pen-
saient payer pour une formation
sur mesure, adaptée, ultra-person-
nalisée, précisément a l'opposé de
'image de formations génériques
et collectives a laquelle renvoient
les termes plus classiques de pro-
fesseur, enseignant, formateur ou
entraineur. Dans leur communica-
tion, on retrouve en effet des apho-
rismes et des sophismes du type
« mon énergie au service de ton
énergie », « dans mon team-buil-
ding, la team, c’est toi et moi ! » ou
« deviens ta propre IA » (modeéle
américain oblige, les anglicismes
et la novlangue sont partout).
Mais, le sport et I’incantation a la
démonstration de positivité, d’at-
titude énergique et conquérante,
étant par ailleurs au coeur histo-
rique du coaching, la communi-
cation des coachs est majoritaire-
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ment axée vers lextérieur : ils ne
se montrent guere dans leurs sa-
lons, ils vendent la salle de sport,
les grands espaces, les véhicules
de luxe, et lorsqu’ils sont dans un
appartement ou une maison, c’est
pour vanter la vue depuis la ter-
rasse et le prix du metre-carré. On
vend un modéle « a "laméricaine »
néo-libéral ou la performance est
reine : le coach promet un mode de
vie mais surtout une vie a la mode.

Alors que, toujours pour Le Monde,
l’article de Francois Desnoyer « Le
coaching, entre réve d’autonomie
et risque de précarité » (6/11/25)
révele que la réalité est souvent
bien moins reluisante que ce qui
est mis en avant par les coachs :
faux diplomes, faux postes en en-
treprise, « oublis » divers dans
la biographie (notamment les
condamnations), la success story
tient rarement la route, en parti-
culier en ce qui concerne les reve-
nus, un quart d’entre eux générant
moins de dix mille euros de chiffre
d’affaire par an. Si 'emprise men-
tale et I'abus de faiblesse ne sont
pas toujours simples a caractériser
aux yeux de la loi, ’appréciation de
l’escroquerie par le législateur est
peut-étre plus évidente ? En 2022,
la Direction Générale de la Concur-
rence, de la Consommation et de la
Répression des Fraudes (DGCCRF)
a mené une enquéte aupres de 165
professionnels du coaching. Selon
ses conclusions rendues publiques
le 9 mars 20232, pres de 80 % pré-
sentaient au moins « une anomalie
concernant Uinformation délivrée
aux consommateurs en matiére de
compétences, de titres profession-
nels et de mentions valorisantes »
et 20 % tombaient sous le coup de
la loi concernant les « pratiques
commerciales trompeuses, ris-
quant d’induire les consomma-
teurs en erreur, voire de causer une
perte de chance médicale ». Quant
au rapport colt/qualité de forma-
tion, ’étude pointe lomniprésence
desformationsen ligne etdeslivres
de développement personnel, sou-
vent avec du matériel préenregis-
tré et générique, bien loin de la
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personnalisation promise.

Par ailleurs le rapport s’inquiéte de
incitation agressive a l'achat de
formation, mais aussi plus géné-
ralement des méthodes de vente,
notamment via des techniques
considérées comme des formes
d’escroquerie, en particulier le
modele de vente pyramidale. On
retrouve également d’autres mo-
deles financiers de type « cavale-
rie » comme le systeme de Ponzi
et autres techniques basées sur
la progression géométrique qui
rendent théoriquement impos-
sible le recrutement de nouveaux
membres au bout d’un certain
temps, et ol seuls les premiers en-
trés dans la structure, le haut de la
pyramide, peuvent espérer étre bé-
néficiaires via le pourcentage qu’ils
percoivent sur lapport financier
des nouveaux recrutés. A noter que
deés 2012 la MIVILUDES s’inquiétait
dans son rapport annuel de ces
techniques, en particulier chez les
coachs du bien-étre et des PNCS,
« aussi bien auprés des profession-
nels de la santé qu’auprés des par-
ticuliers ».

L’HOMME
NOUVEAU, OUTIL
DE TRIPLE
RUPTURE

Le concept New Age de 'Homme
Nouveau, récurent dans les doc-
trines sectaires, est omniprésent
dans les discours de motivation
des coachs, en particulier chez les
coachs virilistes.

L’encyclopédie Universalis définit
ce concept, développé par Hele-
na Blavatsky, comme une évolu-
tion de la conscience humaine
marquée par le passage d’une ére
de soumission et de conflit (I’ére
des Poissons) a une ére de liberté,
d’innovation et de pensée collec-
tive (ére du Verseau). On s’éton-
nera de lantinomie entre l’idée
d’un individu pleinement réalisé

et libre et une pensée collective...
Cet Homme Nouveau impliquant la
destruction de ’homme ancien, il
est donc tres prisé par les gourous
et les idéologues car il permet en
soi de justifier une triple rupture :
rupture avec « "THomme du passé »
et donc soi-méme, rupture avec
la famille qui vous ralentit ou ne
vous comprend pas, rupture avec
la société qui veut vous controler
ou vous empécher de réaliser votre
plein potentiel.

La méthode d’un accompagnant
est d’aider l'accompagné a em-
ployer des outils sur sa propre
situation. Que l'on reprenne le
code éthique de I’Education Na-
tionale ou de Jeunesse et Sport,
on retrouve le principe d’offrir a
'autre de quoi progresser dans le
sens de sa propre individualité.
Le coaching utilise cet objectif de
’Homme Nouveau new age avec
une référence au concept d’indi-
viduation de Carl Jung, un « pro-
cessus de prise de conscience de
individualité profonde » qui per-
mettrait a U'individu de savoir qui
il est, de découvrir son propre po-
tentiel, de se réaliser’. Néanmoins,
la ou un psychothérapeute ou un
entraineur sportif cherche a faire
progresser son éleve a partir de
son niveau, le coach fixe un niveau
artificiel a atteindre basé sur une
idéalisation d’une norme sociale
artificielle. Pour y parvenir, il faut
absolument se défaire du passé en-
travant, en détruisant tout ce qui
peut rattacher aux « mauvaises »
habitudes passées et, par exten-
sion, ce qui constituait les bases
de la personnalité de cette vie pas-
sée. On retrouve ici la technique de
base de ’emprise sectaire : couper
'adepte de tout ce qui pourrait lui
permettre de résister, que ce soit
les proches qui ne comprennent
rien ou qui sont jaloux, les méde-
cins qui sont soumis au complot
pharmaceutique, le compagnon
ou la compagne qui ne veut pas
perdre « sa domination sur vous »
si vous réalisez votre plein poten-
tiel et vous entrave, vos amis qui ne
vous accompagnent pas a la salle
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de sport et qui ne comprennent
pas que pour gagner de l'argent il
faut en investir, etc.

Par ailleurs, si d’aventure 'objectif
fixé au départ était atteint, il sera
aiséd’enfixerunnouveauafinquele
client ou I'adepte continue d’avoir
besoin des services du coach. Cette
frustration savamment entretenue
est la base des mécaniques publi-
citaires ou des systemes de vente
pyramidaux évoqués plus haut. Si
la perspective en termes de straté-
gie commerciale est évidente, cela
facilite également drastiquement
les procédés d’emprise mentale.

Et en cas d’échec de la méthode ou
de décision de quitterune structure
sectaire, la destruction et le rejet
mécanique de tout ce qui consti-
tuait « ’lhomme du passé » auront
des conséquences catastrophiques
chez les anciens adeptes : un ex-
éléve du groupe des Guerriers de
Lumiere et de son coach/gourou
Elysée Adé définissait en ces mots
son état « c’est comme si tu vivais
seul dans une grande piece vide
sans mobilier, sans fenétre. Tu
restes la, t’es tout seul sans rien a
faire, a te cogner la téte contre les
murs, a hurler sans réponse. Tu
n’es plus rien. »

LES COACHS « LIFE
STYLE » SUR LE PO-
DIUM DES DERIVES

Les dérives liées aux coachs dits
« life style » (style de vie) pré-
sentent les cas les plus nombreux
de dérives. Et pour cause : tout
est dans le titre. La ou un profes-
seur de yoga ou un tabacologue
se concentrent sur des missions
précises et dans un cadre de com-
pétence défini et clair des le début
de la relation entre le patient et
thérapeute (méme s’il peut a partir
de cette base glisser sur un autre
domaine), le coach de vie a la pré-

3 Dictionnaire Larousse 2025.




tention surréaliste de pouvoir vous
aider danstousles domaines, dans
votre maniére globale de vivre, ce
qui en soit suffit pour inquiéter
les observateurs des phénomenes
d’emprise, car on retrouve la un
grand classique des Maitres-de-
Sectes : la prétention d’avoir une
capacité et des compétences dans
tous les domaines, voire d’en étre
des experts. Le discours devient
monopolistique etbinaire:ilyaune
bonne maniére de faire des choses
(celle du coach/gourou) et des
mauvaises, a savoir celles de tous
les autres. Par ailleurs le concept
méme de « style » pose question,
notamment sur le grand absent de
ces discours de motivation centrés
pour l’essentiel sur la performance
économico-sociale : les modifica-
tions que le coach doit initier dans
le mode de fonctionnement de son
client, les changements que ce der-
nier doit opérer dans son « mind-
set » (boite a outil mentale) pour
« performer », passer dans le camp
des «winners » et devenirun alpha,
un red pill ou autre forme de su-
rhomme social et sociétal, tous ces
objectifs concernent des dimen-
sions esthétiques, superficielles
pour ’essentiel (pour ne pas dire
exclusivement), et dont la valeur et
les criteres de réussite dépendent
uniquement de la perception d’au-
trui et des normes sociales en vi-
gueur. Ils parlent de mode de vie
mais il s’agit en définitive d’une
simple vie a la mode. Léthique,
l’estime de soi fondée sur I'Etre
et non sur 'Avoir, 'lautonomie de
’individu, tous ces éléments plus
intérieurs sont moqués et rejetés.
Or la quéte de la performance, de
la mode ou de la popularité pro-
voque une instabilité, car ce sont

des éléments essentiellement vo-
latiles. Ils générent une forme de
fuite en avant permanente car ne
reposant pas sur une dynamique
interne personnelle mais sur une
dynamique externe perceptible par
le plus grand nombre. Ce n’est pas
vous qui pouvez décider que vous
étes accompli, l'octroi du titre est
réservé aux autres. Et encore, pas
tous, il faut que ceux qui vous re-
connaissent soient eux-mémes va-
lidés par la méthode et c’est donc
souvent au coach et a la commu-
nauté qui gravite autour de lui de
décider si vous avez ou non encore
besoin d’eux. En toute objectivité
bien sdr...

EN CONCLUSION

Comme toujours, il ne s’agit pas
de condamner tous ceux qui pra-
tiquent ou suivent une méthode de
coaching mais simplement de s’in-
terroger sur les raisons de ’explo-
siondesignalementsetplaintesau-
pres des associations, des services
de I’Etat et des médias. Comme le
signale le rapport 2025 de la Mivi-
ludes, « le brouillage des frontiéres
entre accompagnant spirituel, coa-
ching (professionnel, personnel),
soins, bien-étre et développement
personnel, doit susciter la vigilance
des adeptes. » Lors d’une ren-
contre avec des universitaires et
des entrepreneurs en technologie,
s’adressant a une personne qui lui
demandait de la coacher pour avoir
du succeés elle aussi, le milliardaire
Bill Gates répondait : « le succés est
un mauvais professeur : il pousse
les gens intelligents a croire qu’ils
sont infaillibles. »
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Quand
’accompagnement
tourne a Uemprise
France

En France, plus de 15 000 personnes
exercentcommecoachsansdiplome

ni formation obligatoire. Ce vide
juridique favorise de nombreuses

dérives, allant de pratiques
commerciales trompeuses a de
véritables situations d’emprise

psychologique et financiére.

Faute d’encadrement légal, chacun
peut se présenter comme coach,
parfois en entretenant une confusion
avec les professions médicales ou
thérapeutiques.

En 2023, la DGCCRF a contrdlé 165
professionnels du secteur et relevé
des anomalies dans prés de 80 % des
cas, notamment des qualifications
mensongéres et des pratiques
commerciales contestables. De
son coté, la Miviludes constate un
doublement des signalements liés
au coaching en dix ans, dont un
quart concerne le domaine de la
santé. Les victimes sont souvent
des personnes fragilisées par des
difficultés personnelles.

Certaines s’endettent lourdement
pour financer des programmes
coliteux promettant un mieux-étre
rapide.

Les mécanismes observés sont
récurrents : isolement progressif,
rupture avec l’entourage, rejet des
institutions et dépendance au coach.
Face a ces dérives, des associations
comme Unadfi réclament une
réglementation plus stricte de la
profession et un meilleur controle

des pratiques.

TF1 Iinfo, 19.04.2026




Dérives ésotériques a l’école
France

Face a l'effondrement de la santé mentale des éléves
et au manque criant de professionnels qualifiés,
’Education nationale a progressivement laissé
s’introduire dans les établissements scolaires
des intervenants aux pratiques non validées
scientifiquement : coachs, sophrologues, chamanes
ou promoteurs de méditation spirituelle.

Face a la détresse psychologique des éleves,
I’Education nationale a préféré faire appel a des
prestataires extérieurs sans cadre réglementaire ni
criteres d’agrément scientifique pour intervenir en
milieu scolaire a l'instar des psychologues, infirmiers
ou médecins.

Parmi les dispositifs identifiés figure le programme
« école des émotions », déployé dés 2021 dans des
classesde maternelle, dont le contenu serait largement
inspiré du Kindness Curriculum, un programme
américain promouvant la méditation bouddhiste,
porté a ’échelle mondiale par le Mind and Life Institute,
fondation proche du Dalai-Lama.

Ce programme est pourtant labellisé par Santé
publique France en 2025 comme modele de référence.
D’autres intervenants aux profils contestables ont
été rémunérés sur fonds publics : un « alchimiste du
vivant » proposant des retraites chamaniques dans
un college de Belfort, une association dispensant des
formations a la communication non-violente jugées
proches de théories ésotériques a Paris, ou encore
un « coach » en psychologie archétypale formant des
enseignants via des réseaux officiels de formation.

La Miviludes avait pourtant alerté dés 2025 sur la
pénétration de pseudothérapeutes dans le systeme
éducatif, et la DGCCRF avait constaté en 2023 que
80 % des « coachs bien-étre » controlés présentaient
des pratiques trompeuses. Le ministére de ’Education
nationale n’a pas répondu aux sollicitations du journal.

Charlie Hebdo, 31.03.2026

Une formatrice condamnée
pour abus de faiblesse
France

Le tribunal correctionnel de Rennes a condamné une
coach en développement personnel a trois ans de
prison, dont un an ferme sous bracelet électronique,
pour abus de faiblesse sur des dizaines de victimes
entre 2016 et 2024. Les faits se sont déroulés dans
plusieurs villes, dont Lyon, Paris et Marseille.

Jugée fin mars 2026, la prévenue, résidant a Chartres-
de-Bretagne, a été reconnue coupable dans la majorité
des cas. Une relaxe partielle a été prononcée dans les
dossiers de six plaignants. Le tribunal a assorti sa peine
d’un sursis probatoire de deux ans, avec obligation
d’indemniser les victimes et de s’acquitter des sommes
dues. La quadragénaire se voit également interdire
toute activité de formation, tout travail en lien avec des
mineurs et tout contact avec les plaignants.

Sa société, Unissons Groupe, écope pour sa part d’une
amende de 100 000 € avec sursis, d’'une interdiction
d’exercer pendant cing ans, ainsi que d’une exclusion
des marchés publics et des aides publiques. Pres de
50 000 € d’indemnisation devront étre versés aux
victimes. 39 500 € ont été saisis sur ses comptes.

Déja signalée a dix-huit reprises aupres de la Miviludes
entre 2013 et 2022, la formatrice, qui recrutait ses
clients principalement via les réseaux sociaux, faisait
'objet de nombreuses accusations d’emprise mentale
et d’escroquerie, notamment apres 'organisation d’un
séminaire qui avait réuni quatorze stagiaires en 2021.
Une plainte collective avait été déposée.

France 3, 09.04.2026
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GREATNESS ACADEMIE

CoARES”

A la croisée du coaching et de la démarche
spirituelle, Greatness Académie (G. A.)
propose une vaste de gamme de formations
en développement personnel et attire un
public nombreux. Lorganisme se vante
d’avoir formé plus de 1200 personnes depuis
sa création en 2020. Bien que récente, cette
structure qui connait une croissance rapide
est devenue une entité complexe dont
I’activité se déploie dans plusieurs pays. Des
témoignages inquiétants émis a son sujet
depuis 2021 nous amenent a penser utile de
publier une synthese sur cet organisme.

* Comité d’observation et d’analyse de la radicalisation et de
’'emprise sectaire de I’'Unadfi
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HISTORIQUE

Ce que ['on sait du
fondateur

La biographie de Steve Lalanne
est un élément important du mar-
keting de Greatness Académie.
Elle se décline sur tous les médias
du mouvement. Elle diverge un
peu d’un site a l'autre, mais elle le
met toujours en scene de maniere
similaire : une course a la réus-
site financiere, un « accident » de
la vie, la révélation spirituelle et
enfin sa nouvelle vocation : faire
connaltre aux autres leur « mis-
sion de vie » et la réaliser. Malgré
cette omniprésence, son parcours
reste assez flou, en particulier sur
son cheminement spirituel. Néan-
moins des sites du groupe et des
sources externes comme Pappers
permettent de retracer un peu son
histoire.

Né en 1974 a Paris dans une famille
adventiste d’origine guadelou-
péenne, Steve Lalanne a tres tot
pour objectifs de devenir un entre-
preneur a succes, d’atteindre la li-
berté financiére afin d’étre rentier a
35 ans. Selon une de ses vidéos?, il
aurait quitté I’école a 16 ans et au-
rait travaillé dans le domaine com-
mercial. Au début des années 2000,
il s’installe en Guadeloupe, puis
en République Dominicaine ou il
demeure a ce jour. Dans la méme
vidéo il raconte avoir purgé une
peine de 2 ans de prison? a Fleury
Mérogis pour trafic de cocaine.

En février 2016 c’est la révélation
spirituelle. Une voix lui aurait dit :
«va vers les gens, partage avec les
gens » et l'aurait amené a regarder
des vidéos, a lire des livres, parmi
lesquels Les 4 accords Toltéques
de Don Miguel Ruiz. A cela se se-
rait ajoutée la rencontre avec des
« hommes médecines » sud-amé-
ricains qui l'auraient initié au cha-
manisme.

La naissance de
Greatness Academie

En novembre 2017 Steve Lalanne

raconte avoir assisté, en Répu-
blique Dominicaine, a un séminaire
qui aurait changé sa vie. Enthou-
siaste, il le traduit en francais et
commence sa diffusion en France
en 2018.

Mais ce n’est que le 21 janvier 2020
qu’une SAS est créée au nom de
Greatness Académie. Elle est née de
la rencontre, en 2019, de Steve La-
lanne et Maxime Perraud, un autre
coach. Ce dernier invité a suivre
le niveau 1 de G. A. sera tellement
conquis qu’il écrira : « je quitte tous
mes business et rejoins [’Aventure ».
Il devient le premier dirigeant de la
société jusqu’en 2024.

Quant a Steve Lalanne, il est nom-
mé officiellement dirigeant en 2021
jusqu’a la fermeture de la société
en septembre 2024. Sa liquidation
judiciaire a été ouverte le 3 mars
20263

Pourtant Greatness Académie se
porte bien. Son site internet entie-
rement refondu en 2025 propose
encore des formations. Mais la
structure devient de plus en plus
opaque. Ses activités ont-elles été
fusionnées avec celles Greatness
Académie Caraibe ?* Une nouvelle
société a-t-elle été ouverte en ré-
publique Dominicaine, pays ou le
registre des sociétés n’est pas pu-
blic ? Ni les mentions légales du
site (inexistantes sur le nouveau
site), ni les conditions générales
de vente ne permettent d’en avoir
la certitude. Si ces derniéres ren-
voient a la législation de la Répu-
blique Dominicaine, il n’y figure
aucune information sur la société.

ORGANISATION

Présent sur trois continents, Eu-
rope, Amérique et Afrique et plus
précisément en Guadeloupe, Mar-
tinique, Guyane, République Do-
minicaine, Pérou, Brésil, Sénégal,
Bénin, Cote d’lvoire, France, Bel-
gique, Greatness Académie peut
compter sur une équipe de coachs
formés par Steve Lalanne.

Méme si les premiers niveaux
peuvent encore se dérouler en
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France, son activité se concentre
essentiellement dans les Antilles,
en Guyane et en Amérique du Sud.

La Finca Oasis®, lieu de résidence
principal de Steve Lalanne, est a
la fois le centre ou se déroule la
plupart des retraites et une ferme
(finca) agroécologique dont les
produits sont cuisinés sur place ou
vendus. Située a Guayabal, San Pe-
dro de Macoris, en République Do-
minicaine, la propriété s’étend sur
83 hectares et comprend des hé-
bergements, des lieux de rassem-
blements, une piscine.

Quelques regles régissent la vie
dans la Finca. Les repas sont vé-
gétariens, le calme est de rigueur,
alcool et le tabac sont interdits
afin de ne pas perturber U'énergie
du lieu.®

Outre les retraites et ’agriculture,
le centre offre la possibilité d’or-
ganiser des Team building pour
les entreprises ou des camps de
vacances pour les enfants et pro-
pose des activités comme [’équita-
tion, des excursions en buggy ou en
quad et des balades a vélo.

Depuis 2025 la Finca Oasis est de-
venue [’épicentre d’un projet de
vie communautaire appelé Sen-
saya’. Né d’un « besoin urgent de
renouer un lien authentique avec
la terre », le projet est de diviser
18 hectares de la propriété en 60
parcelles qui seront vendues avec
la possibilité de construire une
maison de 2 chambres, terrasse et
jardin. L’achat se monte a 25 000

1 Steve Lalanne: Parcours et créa-
tion de la Greatness Académie | Inter-
view, Greatness Académie France,
17 nov. 2025, 15 minutes : https://
www.youtube.com/watch?v=N-

FUT8_giYxw

2 Ladate n’est pas mentionnée.
3 https://www.pappers.fr/
entreprise/greatness-acade-

mie-france-880588488

4  https://www.pappers.fr/en-
treprise/greatness-academie-ca-
raibes-885371146

5 https://www.fincaoasis.com/
6 Ibid.

7 https://www.fincaoasis.com/co-
munidad-oasis
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euros pour le terrain et a 45 000
euros pour la maison.

Trois niveaux d’investissement
dans le projet sont possibles. Le Vi-
sionnaire qui ne vit pas sur place,
mais soutient a distance, ’Ambas-
sadeur qui habite la communauté
et ouvre sa maison en son absence
et enfin le Gardien de la vie qui ha-
bite a ’lannée dans la Finca et parti-
cipe au fonctionnement quotidien
de la communauté.

Le Centre Samsara (Samsara Hea-
ling Center), quant a lui, a ouvert
en 2022. Il se situe a Bello Hori-
zonte, Ucayali au Pérou. C’est un
lieu consacré aux retraites® trans-
formatrices guidée par Steve La-
lanne.

LES DIFFERENTES
OFFRES

Au départ tournée vers le lea-
dership, l'offre de G. A. ne cesse de
se diversifier et d’évoluer vers une
direction spirituelle.

Selon un article en espagnol pu-
blié en 2019°, « Greatness Acadé-
mie est une vision congue en 2018,
dans le but de promouvoir le dé-
veloppement personnel a travers
des ateliers de leadership basés
sur des modeles d’enseignement
innovants qui permettent aux par-
ticipants de vivre une profonde
transformation dans leur capacité
a établir des relations avec eux-
mémes et avec les autres ».

Le produit d’appel est un pro-

8 Pour avoir le détail des retraites voir
fin page 30 et page 31 de Bull’Actus

9 https://diariosocialrd.com/por-las-
mujeres-de-el-guayabal/ 11.07.2029

10 https://expansionone.com/fr/

11 https://stevelalanne.com/fr/entre-
preneur-spirituel/

12 https://expansionone.com/fr/
portal/

13 Marche sur le feu.

14 https://expansionone.com/fr/ate-
lier-declic-public/

15 Des tarifs dégressifs sont proposés
aux fratries.

16 Trois cérémonies pour RESET et
cing pour Pachamama.

gramme en trois étapes, baptisé
Impulsion.

@ Leniveau 1, Fondation (490 eu-
ros), a pour ambition, en trois

jours, de faire prendre
conscience des blocages psy-
chologiques engendrés par

des conditionnements et des
croyances limitantes.

® Le niveau 2, Réinvention,
marque le début de la « trans-
formation » chez les partici-
pants. Durant quatre jours,
facturés 800 euros, ils sont
amenés a se « se détacher des
barriéres mentales qui freinent
leur expansion ».

® Le niveau 3, Création, aboutis-
sement du processus, est un
véritable point de rupture. Ce
niveau, coltant a 2 700 euros,
se déroule en trois étapes :
deux week-ends de prépara-
tion suivis de ’Expérience Na-
turaleza, le « point culminant »
du parcours Impulsion. C’est
durant ce séjour de 4 jours a la
Finca Oasis, centre du groupe
situé en République Domini-
caine que s’acheve le proces-
sus de transformation.

Pour les plus « courageux » G. A.
propose Impulsion 360, la formule
tout compris a 2990 euros, soit
1000 euros de réduction !

Pour ceux qui souhaiteraient pour-
suivre, Greatness Académie forme
aussi ses propres coachs certifiés.

Pour fidéliser sa clientéle, l'orga-
nisation a mis en ligne Expansion
One'® une plateforme d’e-learning
proposant  plusieurs  formules
d’abonnements annuels donnant
acces a la Méthodologie One, un
cours congu par Steve Lalanne
qui s’adresse aux « personnes
qui souhaitent transformer leur
vie personnelle » et « élargir leur
conscience ». Dans un épisode de
son Podcast « Entrepreneur spiri-
tuel », il explique avoir utilisé I'IA
pour convertir son livre (du méme
nom) «en une expérienced’appren-
tissage unique » et ajoute que « ce
n’est pas juste un cours classique -
c’est un voyage en 7 étapes qui se
termine par une retraite de 10 jours
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en République Dominicaine ». Une
version dédiée aux professionnels,
appelée 7 Entrepreneurs, leur est
proposée pour 97 euros par mois.

Sa formation pour les entrepre-
neurs s’appuie sur une méthode
de son cru, AKMA, acronyme de
« Attention, Konexion!, Message,
Action » correspondant aux quatre
étapes successives de sa métho-
dologie. Selon lui, c’est un outil de
prise de décision « alignée », décrit
comme une « boussole » plutot que
comme une méthode structurée.

Expansion One'? donne aussi acces
a un espace réservé aux membres
inscrits ou ils peuvent échanger
dans les différents salons de dis-
cussion mis a leur disposition
et suivre divers ateliers de coa-
ching ou des masters class en
ligne : « Parentalité consciente »,
« Femmes conscientes », « Racine
et mémoire », « Souveraine et bom-
basse », ... Pour les plus téméraires
« La certification internationale en
Firewalking®® » leur apprendra a di-
riger une marche sur le feu, sur des
bris de verre ou de fleches ».

Parmi les ateliers et retraites pro-
posés, plusieurs attirent davantage
l’attention :

® Notamment latelier CreSiendo
(Croissance) destiné aux ado-
lescents®. Son but : apprendre
aux jeunes a « libérer leur po-
tentiel » et « s’éveiller au lea-
dership ». Pour un enfant il en
coltera 490 euro® pour un ate-
liers « expérientiel » de 2 jours
2 suivi de rencontres avec les
parents et d’un mentorat pro-
posant des défis hebdoma-
daires.

@ La retraite RESET et la retraite
Pachamama ont des objectifs
assez semblables a ceux du
programme Impulsion. La pre-
miere d’une durée de cing
jours a 990 euros se déroule en
République Dominicaine. La
seconde se tient au Pérou et
dure 2 fois plus longtemps
pour un colt de 1990 euros.
Les deux proposent des mas-
sages énergétiques, des « céré-
monies d’ayahuasca'® », et la
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prise de « remédes ancestraux
destinés a libérer, purifier et
soutenir la renaissance ».

Selon le Guide cérémoniel - Mé-
decines sacrées a Finca Oasis,
le kambo?’, le bufo®, le rapé®
sont censés accompagner les
participants dans leur « pro-
cessus de guérison ».

La structure assure proposer
un accompagnement prépara-
toire et avoir élaboré un pro-
tocole de sécurité comprenant
des évaluations médicales,
et disposant « de plans d’ur-
gence, en collaboration avec
des guérisseurs locaux et des
professionnels de santé de
confiance. »

® Samasra accueille également
une Retraite de connexion a
I’Utérus. Cette retraite de 14
jours a 1990 euros a pour ob-
jectifs la « guérison de l'uté-
rus », la libération des « éner-
gies stagnantes et des
traumatismes accumulés dans
leur centre sacré »?°, le rééqui-
librage des énergies féminines,
’exploration de la sexualité sa-
crée et la participation a des
«rituels de pleine lune ». Cette
retraite est également « congue
pour aider les femmes souf-
frant de diverses affections
liées a l'utérus » : fibromes, en-
dométriose, syndrome des
ovaires polykystiques, ...

Lors des retraites, des ateliers op-

tionnels, que l'on peut supposer

payants, sont proposés : massages

énergétiques, cours de musique

médicinale ou peinture intuitive?.,

CONTENU
IDEOLOGIQUE

G. A. se construit progressive-
ment a partir d’un patchwork de
concepts empruntés au monde du
coaching entrepreneurial, au new
age et a la spiritualité.

Figure centrale du mouvement,
le fondateur Steve Lalanne fait
connaitre sa vision dans ses vi-

déos, son podcast Entrepreneur
spirituel, sur les divers sites du
mouvement (event.greatnessaca-
demie.com, expansionone.com et
stevelalanne.com) ainsi que dans
des interviews données dans des
journaux locaux.

Les principes
fondamentaux

Selon sa vision, nous n’avons rien
a améliorer, seulement a révé-
ler. Chaque personne possede en
elle les ressources nécessaires a
sa transformation, mais elles sont
masquées pour répondre aux at-
tentes sociales et conditionne-
ments externes (famille, société,
normes). Greatness est la pour
amener lindividu a « retirer les
masques », « redevenir qui il est »
et « choisir qui il veut étre » pour
atteindre un idéal d’authenticité
radicale. Promesse est faite aux
participant d’accéder a une trans-
formation similaire a celle vécue
par Steve Lalanne. Une transfor-
mation rapide, globale, accessible
a tous, ayant pour finalité d’accé-
deraunevie «alignée », a la liberté
personnelle et de prendre des déci-
sions avec clarté.

Pour atteindre ce but, la guidance
intérieure prime sur la rationalité
et la connaissance. Greatness an-
nonce clairement la couleur sur
son site??:

« N’investis pas dans Impulsion
si tu cherches : Une autre série
de concepts intellectuels a ajou-
ter a ta collection ».

Mais le changement ne s’obtient
pas sans efforts et passe par des
stages immersifs et intensifs qui
renforcent le sentiment d’appar-
tenance jusqu’a la découverte de
soi-méme et de la divinité qui som-
meille en chacun.

G. A. emprunte également beau-
coup de concepts au new age dont
influence est facilement repérable
sur la plateforme Expansion One.
Sur le site sont évoqués : lexis-
tence de lois universelles telles
que la loi d’attraction, la présence
d’une énergie connectant tout, la
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possibilité d’accéder a des états de
conscience élargis, la référence a
une dimension divine, le dévelop-
pement de Uintuition.

La réthorique

Pour vendre son processus
Greatness tient un discours com-
mercial « agressif » présentant des
similitudes avec celui du coaching
motivationnel. Le site de l'organi-
sation qui se décline en plusieurs
langues, interpelle l'internaute en
s’adressant a lui en le tutoyant. Sur
la trés longue page présentant le
programme Impulsion Uinternaute
est harangué, défié sur sa volonté
de réussir, invité plusieurs fois a
rejoindre le programme s’il veut
s’en sortir, se voit offrir du contenu
exclusif s’il s’engage a suivre la for-
mule compléte, Impulsion 360.

G. A. tient des propos® culpabili-
sants qui font porter a Uindividu
’entiéreté de ses problémes et de
son manque de volonté a agir:

« Leurs problémes, ce sont leurs
circonstances. [...] Alors, ils
restent coincés dans leurs sché-
mas, sans vraiment savoir com-
ment en sortir. »

Ceux quivont s’engager sont quant

17 Le kambo, censé purifier le corps,
est une substance tirée de la peau
d’une grenouille amazonienne. Lors
des cérémonies elle est appliquée sur
la peau préalablement briilée et peut
provoquer : tachycardie, hypotension,
nausées, vomissements.

18 Bufo : venin du crapaud Bufo
Alvarius qui contient une substance
psychotrope puissante.

19 Lerapé est un mélange de diverses
plantes d’Amazonie avec pour ingré-
dient principal un tabac 20 fois plus fort
que le tabac des cigarettes. Pulvérisé
en poudre dans les narines il a un effet
stimulant et psychoactif.

20 https://expansionone.com/fr/re-
traite-de-guerison-de-luterus-public/
21 https://expansionone.com/fr/EO-
product/pachamama-7/

22 Les citations ci-dessous sont tirées
de la page de Greatness Montpellier :
https://events.greatnessacademie.
com/montpellier/

23 Ibid.
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a eux valorisés pour aller encore
plus loin et suivre les programmes
plus coliteux :

« Tandis que la majorité se sa-
tisfait du confort du premier
niveau Fondation, [...], une mi-
norité audacieuse est préte a
affronter les niveaux suivants. »

Mais le prix n’est pas un frein :

« Pense a tout ce que tu dé-
penses chaque année pour des
choses qui ne changent rien
danstavie... »

Les stages G. A. sont intensifs.
Lamplitude horaires des journées
est importante. Les participants ne
sont pas ménagés :
« Nos entrainements ne sont
pas un lieu de validation mu-
tuelle ou de complaisance. C’est
un espace ou l’'on se dit la véri-
té, ou l'on se pousse mutuelle-
ment a grandir, ou l'on célébre
les réussites mais aussi ou 'on
confronte les résistances. »

MISE EN GARDE

Bien que la Greatness Académie
se présente comme un espace de
transformation  personnelle et
d’éveil de la conscience, plusieurs
éléments observables dans ses mé-
thodes, ses discours et structures
organisationnelles suscitent des
interrogations préoccupantes.

L'organisme a recours a des mé-
thodes non reconnues, ni labelli-
sée ni encadrées par des instances

24 https://www.miviludes.interieur.
gouv.fr/nos-ressources/nos-publica-

tions/rapports-dactivite-de-miviludes
25 Lire les trois pages Reddit au sujet

de Greatness Académie :
https://www.reddit.com/r/belgium/
comments/1b6kaeq/greatness_acade-
my/
https://www.reddit.com/r/AskFrance/

comments/1kz2icd/avis_greatness_
acad%C3%A9mie/
https://www.reddit.com/r/france/
comments/1lggpe7o/greatness_
acad%C3%A9mie/

26 https://www.reddit.com/r/belgium/
comments/1b6kaeq/greatness_academy/

officielles ou des organismes pro-
fessionnels.

En promettant de révéler le poten-
tiel qui sommeille en chacun, le
programme Impulsion vise explici-
tement a changer la personnalité
des participants en les persuadant
qu’ils ont en fait toujours été autre.
Le discours de Greatness Acadé-
mie préne un « grand désappren-
tissage », un changement global
rapide, une remise en question des
valeurs, des croyances, des déci-
sions, voire de lidentité. Mais un
changement brutal de personnalité
n’est pas sans conséquences et peut
constituer un terreau favorable a la
déstabilisation psychologique et un
élément de rupture avec l’entou-
rage souvent percu comme un frein
au développement personnel.

Lisolement di au fonctionne-
ment immersif des stages qui se
déroulent a l’étranger, loin des re-
peres habituels, peut rendre lin-
dividu plus vulnérable. Les ateliers
immersifs en milieu isolé sont ré-
gulierement identifiés comme un
facteur augmentant la pression
de groupe, la suggestibilité, et le
risque de rupture avec l’environne-
ment familier.

Son déploiement a I’étranger peut
rendre difficile le contrdle institu-
tionnel, et complexifier les recours
juridiques en cas de problemes.

Cela lui permet aussi d’organiser
des cérémonies rituelles avec des
stupéfiants interdits en France.
Mais l'usage de plantes psychoac-
tives comporte desrisques connus:
décompensation psychologique,
vomissements, tachycardie, par-
fois décés. Si G. A. demande a ses
participants de remplir un formu-
laire de santé, 'encadrement mé-
dical des cérémonies chamanique
n’est pas tres clair.

En ce qui concerne la santé, l'aide
proposé lors des Retraites de
connexion a ['utérus autour de cer-
taines pathologies gynécologiques
peut amener des femmes a trou-
ver refuge dans des solutions non
éprouvées scientifiquement et leur
faire perdre du temps pour une prise
en charge.
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TEMOIGNAGES

Si le site de G. A. regorge de té-
moignages élogieux, d’autres plus
inquiétants doivent étre pris en
compte.

Dans son Rapport d’activité 2022-
2024*, la Miviludes pointait
Greatness Académie en cestermes:

« Des interrogations ou signale-
ments émanant de parents ou
conjoints de personnes ayant suivi
ces formations évoquent un chan-
gement brutal de comportements
et divers dommages personnels.
Des substances classées comme
stupéfiants seraient utilisées pour
des « expériences extra-senso-
rielles ». Des massages collectifs
seraient pratiqués au cours des-
quels la nudité serait imposée,
avec des violences verbales et des
humiliations. Les membres se-
raient parfois incités a effectuer
des investissements pour l'instal-
lation d’entreprises. »

L’'Unadfi a également été sollicitée
plusieurs fois. Un témoin explique
que lorganisation demanderait
aux stagiaires de signer une charte
de confidentialité et une décharge
et les inciterait a devenir coach a
leur tour. Tandis qu’un autre ra-
conte qu’une amie aurait rejoint le
programme par cooptation, elle se
fait discrete sur son déroulement
et Uinviterait a la rejoindre a son
tour car elle peut inviter deux amis.
Une autre personne rapporte des
humiliations qu’aurait subies une
amie.

Des échanges évoquant des situa-
tions similaires ont également été
postés sur le site Reddit®. Le 4 mars
20242 un homme inquiet pour son
frére poste un message sur Red-
dit. Il a regu plusieurs réponses
dont celle d’un autre homme qui
explique la situation qu’il traverse
avec sa femme:

« Elle a dépensé au moins 3 500€
en tout sans compter les innom-
brables frais annexes de voyages,
hotels... Maintenant elle a l’air plus
motivée que jamais a continuer.
Elle passe 12h par jour a commu-
niquer en visio ou en messages vo-
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Caux avec ses « nouveaux amis »,
elle a quitté son travail. Elle va
droit dans le mur. La situation a
la maison est intenable et je suis
bien sir en train de la quitter. Je
n’ai pas d’autres options, je dois
protéger mes enfants. »

Dans un article paru en février
2026 dans le Journal 20 Minutes?’,
un témoin explique qu’une amie
lui a tourné le dos apres qu’il lui
a fait part de ses inquiétudes sur
G.A..

CONCLUSION

Bien que de création récente
Greatness Académie souleve de
nombreuses questions autour de
réels risques pour les personnes et
leur entourage. De plus, au furet a
mesure de son évolution l'offre de
Greatness Académie ne cesse de
s’étoffer de nouvelles pratiques
donnant aux membres la possi-
bilité de poursuivre leur quéte de
bien étre au sein du mouvement
avec le risque d’en étre de plus en
plus captif.

27 «Sigavous géne, on ne se voit
plus »... Quand le développement
personnel vire a ’endoctrinement sec-
taire, 20 Minutes, 04.02.2026 : https://

www.20minutes.fr/societe/4199140-
20260204-si-ca-gene-voit-plus-quand-
developpement-personnel-vire-endoc-
trinement-sectaire

Un tiers de la Génération Z revendique des
i’ntuitions « psychiques »
Etats-Unis

Un tiers des Américains de la génération Z affirme avoir vécu deux fois
plus d’expériences dites « psychiques » que les baby-boomers, selon une
enquéte de Talker Research. Ces perceptions resteraient toutefois limitées
a une fréquence modérée, estimée a une a deux occurrences par mois.

Derriere la diversité des phénomeénes évoqués, de la médiumnité a la
clairvoyance, les jeunes interrogés décrivent surtout une intuition ac-
crue. Dans le détail, 33 % disent percevoir quand « quelque chose clo-
che », 28 % estiment pouvoir détecter un mensonge, et 26 % affirment
savoir quand se retirer d’une situation.

Ces croyances, souvent associées au courant New Age, gagnent en po-
pularité a la faveur des réseaux sociaux. Tarot, cristaux, astrologie ou
concepts viraux comme la « manifestation » séduisent un public crois-
sant. Une étude du Pew Research Center (2025) indique ainsi que 30 %
des Américains consultent astrologie, tarot ou voyants au moins une fois
paran.

Ce regain d’intérét s’inscrit dans un contexte d’anxiété globale nourri
par l'instabilité socio-économique, les tensions géopolitiques ou en-
core les préoccupations climatiques.

Face a cesincertitudes, certains jeunes chercheraient « un sentiment de
controle ». Pour autant, le scepticisme demeure. 35 % des personnesin-
terrogées déclarent ne pas étre capables de distinguer clairement leurs
intuitions de leur anxiété.

A lire aussi sur le site de l’U_nadfi : Les rituels anciens séduisent la
génération connectée »

# Esotérisme, # Influenceurs, # néo-paganisme, # Sorcellerie, # Spiritualité

Euronews, 29.04.2026

L’UNADFI ET
LEs ApFi EN _
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Image générée avec Copilot

ACTION

Intervention de ’Unadfi a ’ENM

L’Unadfi est intervenue durant 1h30 le 13 avril dans le cadre de la formation
Emprise et dérives sectaires organisée par ’Ecole Nationale de la Magistrature.
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Les révélations sur Deepak
Chopra font scandale
Etats-Unis

La révélation d’une relation étroite entre Jeffrey
Epstein et Deepak Chopra entre 2016 et 2019
provoque une onde de choc. Figure centrale du
mouvement New Age, Chopra voit aujourd’hui
son image profondément ternie par des échanges
privés aux accents sexistes et complaisants envers le

comportement d’Epstein.

Des messages dévoilés montrent une relation bien
plus familiere que ce que laissait supposer la pos-
ture publique du gourou, auteur, conférencier et mé-
decin indo-américain reconnu mondialement pour
ses travaux sur la médecine intégrative et la spiri-
tualité appliquée au bien-étre. Blagues misogynes,
évocations de fétes et commentaires sur des jeunes
femmes contrastent fortement avec 'image d’ensei-
gnant spirituel qu’il cultivait. Plus troublant encore,
certains échanges suggerent une forme d’encoura-
gement implicite aux agissements d’Epstein.

Au-dela de la correspondance, des témoignages
évoquent une collaboration plus profonde. Epstein
aurait géré certains aspects financiers et facilité l’ac-
ces de Deepak Chopra a des cercles influents. Si ce
dernier nie toute implication criminelle et évoque
seulement un « manque de discernement », ses ex-
plications peinent a convaincre.

Face au scandale, les réactions restent limitées.
L’Université de Californie a San Diego a annoncé
la fin de son affiliation avec Chopra. Mais de nom-
breuses figures majeures du bien-étre, suivies par
des millions de personnes, gardent le silence. Seules
quelques voix dissidentes émergent pour dénoncer
un systeme permissif et peu regardant sur [’éthique.

Pour plusieurs observateurs, cette affaire dépasse le
cas individuel. Elle met en lumiére un écosysteme
ou le charisme et la notoriété priment sur la respon-
sabilité. Des experts soulignent que ces dérives ne
sont pas des anomalies, mais les symptomes d’un
marché spirituel lucratif, peu régulé et largement
fondé sur la fascination pour des figures d’autorité.

Ce scandale relance également une réflexion plus
large sur la responsabilité des adeptes eux-mémes.
Pourquoi certains signaux d’alerte sont-ils ignorés ?
Jusqu’ou peut aller la tolérance ? Pour de nombreux
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analystes, cette crise pourrait marquer un tournant.
Elle invite a repenser le rapport aux figures spiri-
tuelles et a privilégier une approche plus critique.

A lire aussi sur le site de U’Unadfi : Le
business de la sagesse

# Argents / Litiges Financiers, # Bien-étre,

# développement personnel, # Gourous, #
Spiritualité

OnlySky, 10.03.2026

A SA\/O‘R

Deepak Chopra est né le 22 octobre 1946 a
New Delhi. Avant de lancer sa propre car-
riere, il fut Uassistant de Maharishi Mahesh
Yogi fondateur de la Méditation transcen-
dantale. [Ils ont en commun d’avoir suscité
la critique au sujet de leur important patri-
moine.]

Deepak Chopra fait partie des figures du
mouvement New Age qui affirment que
les principes quantiques soutiennent leurs
idées. Il a popularisé des concepts comme
la « guérison quantique » ou le « corps
quantique ».

Selon plusieurs chercheurs, ces discours
reposent sur lutilisation détournée de
termes scientifiques comme « champ éner-
gétique », « dualité » ou « onde de proba-
bilité ». Des concepts réels, souvent sortis
de leur contexte pour prétendre que la
conscience humaine peut influencer la ré-
alité.

Les physiciens rappellent que les phéno-
menes quantiques concernent unique-
ment le monde de linfiniment petit. A
I’échelle humaine, les objets interagissent
constamment avec leur environnement et
ne peuvent donc pas présenter de compor-

tements quantiques.

Science Presse, 11.03.2026 & L’Ex-
press, 24.03.2026
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Clavicular, un influenceur
controversé propulsé par les
médias

Etats-Unis

D’abord cantonné a une niche masculiniste en ligne,
Clavicular, 20 ans a peine, connait aujourd’hui une
ascension fulgurante. Sous le feu des projecteurs de
grands médias américains, il jubile. Les observateurs,
eux, tirent la sonnette d’alarme.

Portraits dans la presse, reportages en cascade et
méme un documentaire qui lui est exclusivement
consacré... En quelques mois, celui qui était quasi
inconnu s’est imposé comme une figure médiatique
incontournable.

La notoriété de Clavicular, Braden Peters de son
vrai nom, repose notamment sur la promotion du
looksmaxxing, une pratique controversée visant a
transformer radicalement son apparence physique
pour séduire, parfois au prix de méthodes extrémes et
dangereuses. Si les médias abordent ces dérives avec
une distance critique, « leur couverture contribue
néanmoins a amplifier la visibilité de ces idées aupres
d’un public plus large.

Cette médiatisation suscite de vives critiques.
Certains observateurs dénoncent la mise en lumiére
d’un jeune homme aux propos misogynes et au mode
de vie provocateur, craignant une banalisation de
discoursissusdelaculture Incel. Plus largement, cette
tendance illustre un tournant. Des figures autrefois
marginales, issues de forums obscurs, accédent
désormais a une reconnaissance mainstream.
Portés par les réseaux sociaux et des stratégies de
visibilité efficaces, ces influenceurs transforment
progressivement leur sous-culture en phénomene de
masse.

Cette évolution interroge sur la responsabilité des
médias, accusés par certains de contribuer, malgré
eux, a légitimer ces nouvelles figures controversées.

A lire aussi sur le site de ’Unadfi : Dérives
incels : le cri d’alerte de ceux qui en sont

revenus i

#incel, # Internet, # masculinisme, # Réseaux sociaux,
# Témoignage

France Info, 05.04.2026

s
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Une radicalisation encore sous-
estimée
France

Soupgonné d’avoir tué deux femmes et enlevé ses
enfants, un homme a été arrété aprés plusieurs
jours de fuite. Au-dela du fait divers, des spécialistes
appellent a reconnaitre dans cette affaire les signes
d’un « terrorisme masculiniste », encore largement
ignoré par la justice et les médias.

Arrété au Portugal apres cing jours de cavale, Cédric
Prizzon est soupconné d’avoir enlevé ses deux enfants
et tué son ex-compagne ainsi que sa compagne
actuelle. Les enfants ont été retrouvés vivants.

Si l'affaire a d’abord été traitée comme un fait divers
par la justice et certains médias, mélant enlévement
et violences conjugales, des voix sélevent pour
en proposer une lecture plus large. La chercheuse
Stéphanie Lamy appelle a qualifier ces faits de
« terrorisme masculiniste » et demande la saisine du
Parquet national antiterroriste.

Selon elle, le profil du suspect, ses antécédents de
violences conjugales, son discours virulent contre la
justice et son engagement dans des réseaux comme
« Papa en colére », s’inscrivent dans une dynamique
de radicalisation masculine déja documentée. « Cette
grille de lecture permettrait non seulement de mieux
comprendre le passage a l’acte, mais aussi de prévenir
d’autres crimes en identifiant les réseaux et discours
incitant a la violence » explique-t-elle. Mais, ajoute-t-
elle, « aujourd’hui, la justice francaise peine encore
a appréhender ces violences sous l'angle terroriste,
celles-ci restant majoritairement considérées comme
des affaires privées malgré quelques précédents
récents ».

Nouvelles News, 26.03.2026 & Ouest-France,

02.04.2026
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Les réseaux nourrissent la
misogynie
France

Sur les réseaux sociaux, la haine des femmes gagne
du terrain. Derriére des discours virilistes et des
promesses de « reprise de pouvoir », une nébuleuse
masculiniste séduit et radicalise une partie des
jeunes hommes. En France, les signaux d’alerte se
multiplient.

La misogynie en ligne n’est plus un phénomeéne
marginal. Portée par des influenceurs aux centaines
de milliers d’abonnés, elle s’impose dans les
fils d’actualité, mélant provocations, théories
antiféministes et banalisation des violences sexuelles.
Sous couvert de dénoncer une prétendue « crise de
la masculinité », ces discours installent un climat de
défiance et de haine envers les femmes.

Dans leur sillage, de plus en plus de jeunes hommes
basculent. Exposés a des contenus répétitifs et viraux,
certains glissent progressivement vers une vision
radicalisée du monde. Dés 2022, la Miviludes alertait
surdes « stages de masculinité » a l'idéologie violente,
capables d’exercer une véritable emprise mentale.

Les faits divers récents donnent un visage concret
a cette dérive. Féminicides précédés de discours
haineux, projets d’attentats visant des femmes, ou
encore implication de figures issues de groupes
masculinistes : autant de signaux faibles devenus
impossibles a ignorer.

Au coeur de ce phénoméne, trone une galaxie de
communautés en ligne, la « manospheére ». Forums
privés, groupes Telegram ou Discord, contenus
payants... Ces espaces fonctionnent en vase clos et
rassemblent des milliers d’adeptes. Ony promeut des
concepts comme la « red pill », censée révéler une
vérité cachée sur les femmes, ou encore des théories
visant a controler leur sexualité.

Dans ces cercles, les limites reculent vite. Le consen-
tement est contourné, la domination masculine va-
lorisée et la violence parfois encouragée. Certaines
branches, comme les « incels », cultivent une haine
profonde, allant jusqu’a glorifier des tueurs miso-

gynes.

Le phénomene est d’autant plus préoccupant qu’il
s’inscrit dans une mécanique d’embrigadement.
Apresplusieursmoisd’immersion, lejournaliste Pierre
Gault décrit une désensibilisation progressive face
a des propos extrémes. Isolement, perte de reperes,
influence des leaders... « Tout concourt a enfermer
les membres dans une bulle idéologique ». Au-dela de
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la misogynie, ces communautés flirtent souvent avec
le complotisme, mélant fantasmes antiféministes,
discours anti-LGBT et théories conspirationnistes. Une
convergence qui renforce leur pouvoir d’attraction.
Face a cette montée en puissance, les institutions
commencent a réagir. Chercheurs et journalistes
appellent a une prise de conscience collective. L’enjeu
est clair : empécher que ces discours, nés en ligne, ne
continuent de nourrir des violences bien réelles.

A lire aussi sur le site de ’Unadfi : Dérives
incels : Une idéologie radicale qui menace droits
et libertés =

# masculinisme, # masculiniste, # misogynie,
Radicalisation, # Réseaux sociaux, # Théorie du
complot

France Bleu, 26.03.2026

A VOIR

Masculinisme : quels risques de

radicalisation ?
Table ronde, Direct Sénat

Dans le cadre de travaux sur la montée en puis-
sance des mouvements masculinistes en France,
une table ronde a été organisée par la Délégation
aux droits des femmes sur la lutte contre la radi-
calisation masculiniste et Uimpact sur la santé
mentale des discours masculinistes.

Public Sénat, 30.03.2026 *

A voir en replay
sur publicsenat.fr :
Accueil / Emissions |
100% Sénat

A lire aussi sur le site de UUnadfi :
Une guerre d’influence structurée et
dangereuse (P

# Désinformation, # femmes, # Internet,
# masculinisme, # masculiniste, # misogynie
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Une rhétorique de victimisation
qui alimente la radicalisation
France

Le dernier rapport du Haut Conseil a l’égalité (HCE)
entre les femmes et les hommes fait un constat
sans appel. Loin d’étre marginal, le masculinisme
s’impose comme une force idéologique structurée,
capable d’influencer durablement le débat public et
de nourrir des formes de radicalisation.

A lorigine, le masculinisme se présente comme
un mouvement de défense des hommes dans une
société jugée « gynocentrée ». Mais, comme le
souligne [’historienne Christine Bard, il dépasse
largement la simple critique du féminisme. « Il remet
en cause le principe méme d’égalité entre les sexes,
percu comme une menace ». Cette vision trouve un
écho significatif. Selon le rapport du Haut Conseil
a légalité entre les femmes et les hommes, 60 %
des hommes estiment que les féministes ont des
revendications excessives.

Le phénomeéne s’inscrit dans une galaxie plus
large, la « manosphéere », qui agrege différentes
communautés antiféministes, des incels aux coachs
en séduction. Si leurs discours different, tous
reposent surune méme mécanique : la victimisation
masculine et la désignation des femmes comme
responsablesd’un prétendu déclin. Cette rhétorique,
a la fois émotionnelle et simplificatrice, prospére
particulierement sur les réseaux sociaux.

Depuis la fin des années 2010, cette spheére s’est
transformée et durcie. Migration vers de nouvelles
plateformes, montée d’influenceurs trés visibles,
monétisation accrue... Tout concourt a amplifier
la diffusion de ces idées. Les contenus les plus
virulents, souvent misogynes ou provocateurs,
sont aussi les plus visibles. Ils sont portés par des
algorithmes qui privilégient ’engagement. Résultat,
en moins d’une demi-heure, un utilisateur peut étre
exposé a des contenus masculinistes.

Les jeunes, particulierement connectés, constituent
une cible privilégiée. Le rapport établit un lien clair
entre l'usage intensif de certaines plateformes et
des niveaux plus élevés de sexisme hostile. Dans
cet écosystéeme, la colere, le ressentiment et le
sentiment de déclassement deviennent des leviers
d’audience et, parfois, des produits monétisés via
coaching, formations ou abonnements.

Mais l’enjeu dépasse le cadre numérique. Le
masculinisme agit comme une porte d’entrée
vers des idéologies plus radicales, notamment
d’extréme droite. En désignant le féminisme comme
ennemi commun, il fédére des courants disparates,
nationalistes, identitaires ou conservateurs, et
facilite la formation de coalitions réactionnaires.
Dans les cas les plus extrémes, cette radicalisation a
été associée a des passages a l’acte violents.

Plus subtil encore, certains acteurs ne rejettent plus
frontalement le féminisme, mais en détournent le
vocabulaire pour mieux le combattre. Une stratégie
qui témoigne d’une mutation profonde du paysage
idéologique. En somme, le masculinisme n’est pas
une simple réaction marginale, c’est un phénomeéne
structurant, a la croisée des dynamiques politiques,
économiques et numériques. Pourle HCE, la réponse
ne peut étre uniguement technique, elle passe aussi
par la régulation des plateformes, la prévention et
une éducation renforcée aux enjeux numériques et
d’égalité.

The Conversation, 07.04.2026

A VOIR

Clavicular, Uinfluenceur mas-

culiniste qui pose probleme,
Le Petit Q, 01.04.2026 - 4 minutes

&
Image tiré du Petit Q diffusé sur TMC le 1* avril

Avoirenreplay sur TF1.fr | tmc/ quotidien-
avec-yann-barthes/ -
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Citoyens souverains
Fin de traque pour le
suspect d’un double
meurtre
Australie

AUTRES
MOUVANCEs

Esotérisme

Le fondateur de UEcole de
la connaissance condamné a
quinze ans de prison

France

Roger Surin, surnommé le Gourou de Corréze, a été
reconnu coupabledeviolsetd’agressions sexuelles
sur mineur par la cour criminelle de Tulle, au terme

d’un procés a huis clos de cinq jours.

L’homme de 77 ans a été condamné a quinze ans
de réclusion criminelle pour des faits commis entre
2017 et 2019, dans un contexte de dérive sectaire.

Fondateur d’un centre ésotérique baptisé I'Ecole
de la connaissance, a Bort-les-Orgues, cet ancien
chimiste, qui se présentait comme druide,
proposait des formations spirituelles payantes.
Derriere cette facade, 'enquéte a révélé des abus
graves sur plusieurs mineures.

Deux co-accusées, agéesde45et34ans, poursuivies
pour complicité, ont été condamnées a cing ans de
suivi socio-judiciaire. Des peines inférieures aux
réquisitions du parquet.

L'affaire a émergé en 2021 apres la plainte d’une
jeune femme dénoncant des faits remontant a
son adolescence. Au total, quatre victimes ont été
identifiées au cours de l'instruction menée par le
pole criminel de Limoges. Le centre avait déja fait
lobjet de plusieurs signalements pour dérives
sectaires. Les trois condamnés disposent de dix

jours pour faire appel.

France 3, 28.03.2026
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Une stratégie d’influence a ne
pas prendre a la légere
Inde

Derriére une multiplication d’initiatives
internationales, I'Inde de Narendra Modi déploie
une stratégie d’influence ambitieuse, mélant
diplomatie économique, innovation technologique
et valorisation de traditions ancestrales. Une
projection d’image efficace, mais qui interroge sur
ses ressorts idéologiques et ses implications.

ANew Delhi,lesommetinternationalsurl’intelligence
artificielle de février 2026 a illustré lampleur des
ambitionsindiennes. Réunissant chefs d’Etat, experts
et entreprises du monde entier, dont Emmanuel
Macron et Luiz Inacio Lula da Silva, ’événement s’est
conclu parunedéclaration soutenue parune centaine
d’acteurs internationaux. Non contraignante, celle-
ci n’en marque pas moins une volonté affirmée de
positionner I'Inde comme un acteur central de la
gouvernance technologique mondiale.

Cette offensive diplomatique s’accompagne d’une
intensification des accords économiques. L’accord
de libre-échange avec ’Union européenne, présenté
comme « historique », et le rapprochement avec le
Canada de Mark Carney traduisent une stratégie de
diversification des partenariats dans un contexte de
tensions commerciales avec Washington. New Delhi
entend ainsi consolider sa place dans les échanges
mondiaux tout en réduisant sa dépendance.

Mais loriginalité de la démarche indienne réside
dans larticulation entre puissance économique et
valorisation culturelle. Depuis 2014, le gouvernement
promeut activement leyoga, élevé aurangde journée
internationale par ’ONU, ainsi que les médecines
traditionnelles regroupées au sein du ministere
AYUSH. Cette mise en avant de pratiques ancestrales,
associées a des politiques de santé et de bien-étre,
participe d’une diplomatie d’influence qui dépasse
le seul registre économique.

Sur le plan technologique, les succes de la conquéte
spatiale et les projets de station orbitale renforcent
limage d’un pays tourné vers lavenir, tout en
alimentant un récit national valorisant l’excellence
scientifique. Dansle mémetemps, ’engagementdans
desinitiativescomme l’Alliance solaire internationale
ou le role accru au sein des BRICS témoignent d’une

volonté de peser dans les équilibres géopolitiques,
notamment aupres des pays du Sud.

Dans un environnement international marqué par les
rivalités entre grandes puissances, 'Inde bénéficie
d’une image relativement positive. Cette perception,
soigneusement entretenue, constitue un levier
essentiel. Reste que cette stratégie globale souleve
des questions. La promotion de certaines pratiques
traditionnelles, leur articulation avec des politiques
publiques, ou encore leur diffusion a 'international,
peuvent relever d’une logique d’influence culturelle
aux contours parfois flous. A ’heure oti 'Inde renforce
sa visibilité mondiale, 'analyse de ces dynamiques
apparait d’autant plus nécessaire.

A lire aussi sur le site de ’Unadfi : Yoga, plus
qu’une tradition, un enjeu politique ([P

# Mouvance hindouiste, # Politique, # Prosélytisme,
# Santé, # soft power

Asialyst, 05.04.2026

A LIRE

Yoga,
meditation et dérives
sectaires
.. Production de ’Unadfi,
~" 90 pages.

Depuis quelques années,
yoga et  méditation
occupentuneplacedeplus
en plus prépondérante
dans les médias et dans
les loisirs des Francais.
Cette propension a se
développer s’apparente a un phénomene de
mode dont on peine a déterminer, du moins
en apparence, les causes, les origines et les
éventuelles conséquences. Ce document a
pour objectif de présenter les pratiques de
méditation et de yoga telles que ’Unadfi les
rencontre, a savoir dans un contexte sectaire.

Yoga
Meditation i

Disponible sur notre site unadfi.org /
publication, 8€ format numérique.

-»
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L’UNADFI ET
LEs ApFi EN
ACTION

L’Upop de l’Aube et ’Adfi Aube

M m Le 28 avril, 'Adfi Aube

et ’Université Populaire
parEe e s de 'Aube (Upopaube),
B ont organisé une confé-
rence ayant pour theme
« Le bien-étre sous
emprise : Comprendre
les risques ».
La principale interve-
nante était Isabelle
Fernandez, fondatrice
du Cercle du bien-étre rationnel.

ants = il =._‘

L’Est Eclair a consacré un article a cette
conférence dans son édition du 9 mai.

»

A ECOUTER

« Le nouveau pouvoir évangé-
lique », un protestantisme mili-

tant a la conquéte du monde ?
Religions du Monde, RFI

A l'occasion de la sortie de Le nouveau pouvoir
évangélique, 'historien Sébastien Fath décrypte
la montée en puissance des évangéliques,
aujourd’hui estimés a pres de 700 millions
dans le monde. Expansion fulgurante depuis
les années 1950, stratégies missionnaires
efficaces, influence croissante sur les sociétés
et les politiques... Qui sont ces « born-again » et
faut-il parler d’un nouveau pouvoir religieux ?

RFl, 26.04.2026

Podcast (48 minutes) sur le site de rfi.fr/
| podcasts/religions-du-monde ‘

La justice ouvre la voie au
retour des thérapies de
conversion

Etats-Unis

La Cour supréme des Etats-Unis a jugé, mardi
31 mars, qu’une loi du Colorado interdisant les
thérapies de conversion pour mineurs LGBTQIA+
pourrait porter atteinte a la liberté d’expression.
Par huit voix contre un, les juges ont ainsi donné
raison a une thérapeute évangélique.

La loi adoptée en 2019 dans le Colorado visait a
empécherles professionnels de santé de cherchera
modifier 'orientation sexuelle ou ’identité de genre
des mineurs, sous peine d'amendes et de sanctions
professionnelles. L’Etat du Colorado a rappelé qu’il
défendait une mesure de santé publique et non
une restriction de la liberté d’expression. L’affaire
est désormais renvoyée devant des juridictions
inférieures.

Cette décision suscite de vives critiques. Des
associations comme le Trevor Project dénoncent
un recul majeur mettant en danger les jeunes
LGBTQIA+, soulignant les effets psychologiques
durables de ces pratiques. Elle pourrait aussi
fragiliser des lois similaires en vigueur dans cing
autres Etats. Selon une étude de U'Institut Williams,
pres de 700 000 personnes LGBTQIA+ y ont été
exposées aux Etats-Unis.

La seule voix dissidente, celle de la juge Ketanji
Brown Jackson, a alerté sur les conséquences
de cette décision, estimant qu’elle affaiblit les
standards encadrant les pratiques médicales. La
majorité, emmenée par le juge Neil M. Gorsuch,
invoque de son cOté la protection constitutionnelle
de la liberté d’expression.

A linternational, ’Organisation des Nations unies
condamne ces thérapies, les assimilant a des actes

de torture.

Alire aussi sur lesite de ’Unadfi: Les thérapies
de conversion remises a l’ordre du jour

# Fondamentalisme religieux, # LGBTQ+, # Mouvance
évangélique, # Thérapie de conversion, # Violence
psychologique

Humanité, 01.04.2026
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Eglises modernes, idées
conservatrices
Brésil

Au Brésil, les églises évangéliques changent de
visage et séduisent massivement la jeunesse.
Porté par des mises en scéne dignes de concerts
et un discours décomplexé, ce courant religieux,
historiquement lié a ’ex-président Jair Bolsonaro,
s’impose désormais comme un phénomeéne

générationnel.

Dans un hangar transformé en salle de spectacle
a Rio, jeux de lumiére, musique live et ambiance
survoltéeremplacentlesbancsaustéres. Alatétede
cette « église 2.0 », le pasteur Victor Passos électrise
les fideles. Ici, tout est pensé pour séduire : écrans
géants, QR codes pour les dons et un ton direct,
sans jargon religieux.

La stratégie paie. Selon le recensement 2022,
le Brésil compte 47 millions d’évangéliques.
Mais surtout, les jeunes y sont surreprésentés :
31,6 % des 10-14 ans et 28,9 % des 15-19 ans s’y
reconnaissent, contre 26,9 % dans l’ensemble
de la population. Une progression portée par ces
nouvelles « churches », inspirées des modeles
américains, qui cassent les codes traditionnels.

« La structure est tres technologique et moderne »,
résume une adolescente, séduite par un langage

A VOIR

Evangéliques : le mythe Trump

« simple et universel ». Méme son de cloche chez les
nouveaux fideles : « Il y a moins de jugement, moins
de régles », explique un jeune programmeur. Tenue
de sport acceptée, accueil chaleureux, pasteurs
aux profils atypiques... Tout concourt a créer un
sentiment d’inclusion.

Mais derriére cette modernité affichée, le fond reste
plus conservateur. « Elles sont branchées dans la
forme, mais politiquement trés bolsonaristes »,
prévient un chercheur. Sur les questions de société,
notamment le rbéle des femmes ou les droits
LGBTQIA+, nombre de ces églises défendent des
positions traditionnelles, parfois controversées.
« Elles jouent sur deux tableaux pour fidéliser les
anciens et conquérir une nouvelle génération ».

A lire aussi sur le site de U’Unadfi : Une
croissance en perte de vitesli

# Emprise mentale, # Mouvance évangélique,

# Religion, # Statistiques

Le Monde, 24.03.2026

Designed by wirestock / Magnific

Questions de fond, Regards protestants, 20 minutes

Lévangélisme semble pris dans les turbulences politiques contemporaines. Mais pour Sébastien Fath,
cette lecture est trompeuse. Entre instrumentalisation des valeurs, mutations internes et basculement
vers le Sud global, "évangélisme apparait aujourd’hui plus complexe, plus fragmenté, et moins
occidental qu’on ne le croit. A rebours des lectures médiatiques dominantes, Sébastien Fath invite
a replacer le phénoméne dans une temporalité longue. L’épisode trumpiste reléve selon lui d’une
« poussée de fievre » passagére. « Dans quelques années, on sera passé a autre chose »...

Regards Protestants et Fondation Bersier, entretien mené par : David Gonzalez et

Camille Perrier, 30.03.2026
A voir en replay sur reforme.net / video| (=P
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Mouvance catholique
Visé par une enquéte
pour abus sexuels, un
prétre suspendu
France

PNCS

Doulas : entre reconnaissance
et risques, un débat qui divise
France/Brésil

Alors que le Brésil vient d’officialiser le statut
légal des doulas, la question de leur encadrement
en France reste entiére. Sages-femmes et
représentantes des doulas s’affrontent sur
les limites de ce role d’accompagnement
périnatal, entre enjeux de sécurité, de coiit et de
complémentarité avec le systéme de santé.

Le 9 avril 2026, le Parlement brésilien a adopté une
loi encadrant officiellement la profession de doula,
sous condition de formation et de signature d’une
charte éthique. En France, cette décision a ravivé le
débat sur une éventuelle reconnaissance similaire,
que les professionnels de santé continuent de
rejeter fermement.

L’association Doulas de France plaide pour une
reconnaissance formelle, qu’elle présente comme
le meilleurrempartcontre lesdérives, ens’appuyant
sur un cadre de 130 heures de formation et une
charte déontologique. Elle se positionne comme
complémentaire, et non concurrente, du personnel
médical.

L’'Ordre des sages-femmes pointe plusieurs
risques : atteintes au secret médical, absence
de compétence pour évaluer des situations
obstétricales dangereuses, et le biais lié au colt
élevé des prestations, les gens pouvant accorder
plus d’importance a ce que dit une personne qu’ils
ont payée plus cher. Une condamnation pour
homicide involontaire prononcée a Pau en 2025, a
’encontre d’une personne se revendiquant doula,
illustre ces préoccupations. La DGCCRF meéne par
ailleurs une enquéte nationale sur les « coachs en
périnatalité ».

La Croix, 25.04.26
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Depuisde nombreuses années, le mouvement
doula et plus largement le secteur de la
périnatalité inquiétent les associations.

Pour en savoir plus, lire sur le site
de UUnadfi les articles sur cette
thématique : # doulas

»

Une naturopathe condamnée
apres le suicide d’une patiente
Canada

Au Québec, une naturopathe a été condamnée a
15 000 dollars d’amende pour avoir illégalement
diagnostiqué et traité Amélie Champagne, une
jeune femme de 22 ans qui s’est suicidée en
septembre 2022.

Quelques moisavantson décés, Amélie Champagne
avait consulté la naturopathe Kadeja Lefebvre, qui
avait posé un diagnostic de maladie de Lyme — le
diagnostic étant un acte réservé exclusivement
aux médecins. Elle lui avait également prescrit un
plan de traitement associant un régime alimentaire
précis et plusieurs produits de naturopathie, qui
ont engendré des effets indésirables. La coroner
chargée de ’enquéte sur le déces avait relevé que
’errance médicale de la jeune femme avait aggravé
sa détresse psychologique, sans pouvoir confirmer
gu’elle souffrait effectivement de la maladie de
Lyme.

Le 28 avril 2026, Kadeja Lefebvre a reconnu ses torts
devant le palais de justice de Montréal. Le Collége
des médecins du Québec lui avait pourtant déja
adressé un avertissement dés 2018, lui intimant de
cessertout acte médical réservé lié a cette maladie.
La condamnée devra au total s’acquitter de 18 750

dollars, frais de justice inclus.

Linquiétant développement de
la communication animale
France

A grand renfort de promesses de dialogue
télépathique avec les animaux, vivants ou
morts, la « communication animale » prospére
sur les réseaux sociaux. Derriére ce marché en
pleine expansion, les autorités dénoncent une
pratique sans fondement scientifique, susceptible
d’exploiter la détresse des propriétaires.

C’est un marché florissant qui surfe sur 'amour
des Francgais pour leurs animaux de compagnie.
Sur TikTok, Instagram ou Facebook, des
« communicants animaliers » affirment pouvoir
entrer en contact avec chiens, chats et autres
chevaux par télépathie... Parfois méme apres
leur mort ! A la clé : des consultations a plusieurs
dizaines d’euros et des formations promettant
d’acquérir ce « don ».

Le discours met en avant une meilleure
compréhension de l’animal, un lien renforcé ou
encore un apaisement du deuil. Mais pour les
autorités, il s’agit surtout d’un business juteux
dans un pays ou 61 % de la population possede
un animal. La Miviludes pointe une pratique sans
« aucune validation scientifique » et qui cible
parfois des personnes en situation de fragilité
émotionnelle. Méme fermeté du c6té de ’Ordre
des vétérinaires qui réfute toute réalité scientifique
a ces échanges supposés. Plus encore, Uinstitution
met en garde ses propres membres : « la
communication animale releve du domaine de la
croyance et les professionnels ne doivent en aucun
cass’yassocier, au risque de décrédibiliser la parole
médicale ». L’Ordre précise d’ailleurs engager des
poursuites disciplinaires contre les vétérinaires qui
revendiquent de telles pratiques.

Au-dela du colt des séances, les risques sont
bien réels. Les autorités redoutent notamment
que certains propriétaires retardent des soins
vétérinaires indispensables au profit de ces
pratiques.

A lire aussi sur le site de ’Unadfi : Chez les
vétérinaires, les PSNC ont le vent en poupe

# Homéopathie, # Ostéopathie, # phytothérapie, #
Pratiques de soins non conventionnelles, # psnc, #
Santé, # Santé publique

AFP, 01.04.2026
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PNCS
La RTS est autorisée a
republier son enquéte
sur Denis Vipret

Suisse

PNCS

Des diplomes universitaires
en médecines alternatives se
multiplient dans les facultés
France

Aromathérapie, homéopathie, auriculothérapie,
réflexologie... Des pratiques de soins non conven-
tionnelles, non reconnues scientifiquement, font
l’objet de diplomes universitaires dans plusieurs
facultés de médecine francaises. Leur multiplica-
tion inquiéte les professionnels de santé, qui dé-
noncent un « entrisme » préoccupant et un risque
de confusion pour le public.

En France, le nombre de diplédmes universitaires
(DU) ou inter-universitaires (DIU) consacrés a
des pratiques de soins non conventionnelles a
doublé en dix ans, passant de 101 en 2015 a 203
en 2025, selon le Groupe d’étude du phénomene
sectaire (GéPS). Le président du Géps souléve
également la question des motivations financiéres
des universités, sous-financées, qui proposent ces
formations a des tarifs pouvant atteindre 5 000
euros. Ces formations, proposées notamment
a Montpellier, Strasbourg, Nancy, Nantes ou
Grenoble, couvrent 57 techniques différentes
parmi lesquelles ’hypnose, la méditation de pleine
conscience, l'laromathérapie ou llacupuncture.

Elles sonten grande partie ouvertes a des médecins
et professionnels de santé, mais pas exclusivement,
et ne sontpasreconnues par I’Etat. Des spécialistes,
dont la présidente de la section santé publique de
[’Ordre des médecins, s’inquietent du crédit que le
label « faculté de médecine » confere indiment a
ces pratiques aux yeux du public. Un rapport remis
au gouvernement en janvier 2026 recommandait
d’interdire la labellisation académique de
pratiques non validées scientifiquement, sans
que le ministere de la Santé ne reprenne cette
préconisation. La Conférence des doyens de
médecine a annoncé qu’elle allait demander un
état des lieux et un audit de ces formations en vue
d’en retirer les plus problématiques.

Sud-Ouest, 15.04.2026
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PNCS

Condamnation d’une infirmiere
retraitée pour exercice illégal
de la médecine

France

A Evreux, une femme se réclamant de deux
enseignes de thérapies alternatives a comparu
devant le tribunal correctionnel en mars 2026
pour exercice illégal de la médecine. Elle proposait
notamment de traiter allergies, acné et « stress
vaccinal lié au Covid-19 » par une méthode qu’elle
désignait sous le terme d’« homéopathie de
contact ».

L’affaire débute en septembre 2023, lorsque l’ordre
des médecins de ’Eure dépose plainte contre une
infirmiere retraitée de Bernay. La prévenue, se
présentant comme bio-énergéticienne, affirmait
pouvoir détecter des « désordres organiques » a
'aide d’une antenne de Lecher, instrument de
radiesthésie, puis les traiter par des capsules
contenant des vibrations encodées dans de l’eau
selon le principe de la « mémoire de l’eau ». A
l’laudience, le tribunal a eu des difficultés a cerner
la méthode, l'intéressée évoquant la « vibration
des mots » transmise par contact. Le président
de lordre des médecins de I’Eure a qualifié ces
pratiques de « patamédecine enrobée d’un discours
pompeux faussement scientifique », soulignant
'labsence de toute validation scientifique et les
risques pour des patients vulnérables. La défense
a mis en avant la zone grise juridique exploitée par
les deux enseignes dont se réclamait la prévenue,
Acmos et Lumencae, qui jouent sur 'ambiguité
du mot anglais care. La prévenue avait cessé son
activité des novembre 2023. Le tribunal l’a déclarée
coupable et condamnée a 4 000 € d’amende avec
sursis, assortie d’une interdiction d’exercer toute
profession en lien avec [’état physique ou psychique
de personnes, etd’une obligation de publication du
délibéré en mairie. L'ordre des médecins a obtenu
un euro symbolique au titre du préjudice moral
ainsi que 1 000 € de frais d’avocat.

PNCS

Ubérisation de la sante
mentale ?
France
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Dix ans de prison pour viols sur
une disciple
France

A La Réunion, un septuagénaire présentant une
école de Qi gong et Tai-chi a été reconnu coupable
de viols et agressions sexuelles sur 'une de ses
éléves. Son mode opératoire, qualifié de « proche
du mouvement sectaire », illustre les mécanismes
d’emprise progressifs utilisés pour soumettre des
personnes vulnérables sous couvert de pratiques
pseudo-thérapeutiques.

Unmaitrede Tai-chietde Qigongde71ans, résidant
a Saint-Denis de La Réunion et ancien infirmier en
radiologie, a été condamné le 2 avril 2026 a dix ans
de prison par la cour criminelle départementale
de La Réunion pour viols et agressions sexuelles
sur 'une de ses éleves. La victime, une cadre de
banque d’une trentaine d’années, l’avait rencontré
en 2016 par lintermédiaire d’une naturopathe,
alors qu’elle traversait des problemes de santé.
Laccusé lavait progressivement intégrée dans
un groupe de femmes présenté comme un cercle
de méditation, au sein duquel il a mis en place
un processus d’emprise caractérisé : mise en
confiance, valorisation, puis isolement progressif
du cercle familial et conjugal. Les actes sexuels
imposés étaient présentés sous le vocable de
« travail énergétique » ou de « cheminement »,
et conditionnés a la guérison de la victime.
Lenquéte a révélé d’autres femmes concernées
par des faits similaires au sein du méme cercle. Un
expert psychiatre a qualifié le condamné de profil
charismatique capable d’exercer une emprise sur
des personnes en situation de fragilité. La cour 'a
également condamné a une interdiction définitive
d’exercer toute activité liée aux arts martiaux ou au
bien-étre. Il dispose de dix jours pour faire appel.

Zinfos, 03.04.2026

A VOIR

Thérapeutes ou gourous ? Les

nouveaux maitres du bien-étre
Complément d’enquéte, France 2

De plus en plus de Frangais se tournent vers des
formations de bien-étre et de développement
personnel ; mais certains « formateurs » qui sont en
fait des guides spirituels dérivent vers des pratiques
dangereuses en prétendant pouvoir soigner des
maladies graves et en incitant parfois a abandonner les
traitements médicaux. Ce reportage de Complément
d’enquéte explore ces dérives entre spiritualité et
exercice illégal de la médecine, leurs conséquences
sur des publics fragiles, et les zones grises ou certaines
formations, parfois financées par France Travail,
échappent aux radars de la santé publique. Avec
léclairage de ’'Unadfi.

France Info, 09.04.2026 ,

Replay (70 minutes) a voir sur : france.tv/
france-2 [ complement-d-enquete/

NOuUVEAU !

Un outil de
prévention a
partager

Vous souhaitez recevoir des
exemplaires ?
Contactez-nous :
secretariat@unadfi.org
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https://www.france.tv/france-2/complement-d-enquete/8368149-therapeutes-ou-gourous-les-nouveaux-maitres-du-bien-etre.html
https://www.france.tv/france-2/complement-d-enquete/8368149-therapeutes-ou-gourous-les-nouveaux-maitres-du-bien-etre.html

Le complotisme ne peut étre
réduit a une simple dérive
irrationnelle

France

Aujourd’hui omniprésent, le terme « complotiste »
fonctionne autant comme une explication que
comme une arme de disqualification, excluant
certains discours du champ légitime. Cette
récurrence s’explique en partie par une confusion
croissante entre critique des pouvoirs et dérive
paranoiaque.

Historiquement, soupconner [lexistence de
réseaux d’influence n’avait rien de marginal.
L'observation de cercles de pouvoir opaques,
qu’ils soient économiques, politiques ou sociaux,
nourrissait une forme de vigilance démocratique.
Mais cette vigilance bascule dans le complotisme
lorsqu’elle devient la certitude d’une manipulation
globale et intentionnelle. Cette frontiere est
essentielle pour distinguer le questionnement
légitime de limaginaire conspirationniste.
Il faut aussi prendre en compte le réle des
idéologies, notamment antisémites, dans la
construction de certains récits complotistes. Ceux-
ci reposent moins sur une analyse des faits que
sur la projection de schémas préexistants sur la
réalité. Le complotisme apparait alors comme
une déformation du réel, mélant faits partiels et
interprétations fantasmées.

Dans le méme temps, certaines évolutions
contemporaines donnent une assise partielle a ces
soupgons. Laconcentrationdu pouvoiréconomique
et médiatique, ainsi que laugmentation des
inégalités, alimentent des interrogations légitimes
sur le fonctionnement démocratique. Le probleme
survient lorsque ces constats dérivent vers l'idée
d’un controle total et coordonné de l'information.

Lesréseauxsociauxjouentunroélecentraldanscette
dynamique. Enfavorisantles contenus émotionnels
et en enfermant les utilisateurs dans des « bulles
de filtres », ils amplifient les biais cognitifs et
accélérent la diffusion des rumeurs. La crise du
Covid-19 l'a montré : incertitudes scientifiques,
erreurs institutionnelles et controverses ont
nourri une défiance durable envers les autorités.
Face a cela, les dispositifs de fact-checking se
heurtent eux-mémes a une méfiance croissante.
Percus par certains comme des instruments de
contréle, ils renforcent parfois le sentiment de
manipulation. De plus, la tendance a qualifier de
«complotistes » des discours tres différents brouille

les distinctions nécessaires et fragilise la réponse
publique.

Le cercle devient alors vicieux : plus les institutions
cherchent a combattre la désinformation, plus elles
alimentent la suspicion de ceux qui s’en méfient déja.
Cette défiance est d’autant plus forte qu’elle s’appuie
parfois sur des faits réels, comme certains scandales
sanitaires ou conflits d’intéréts.

Au final, le complotisme apparait comme le symptome
d’une crise plus profonde de la confiance, liée aux
transformations du capitalisme, des médias et de la
production du savoir. Il prospere sur un mélange de
vérités partielles et de récits déformés, ce qui le rend
difficile a combattre. Lutter efficacement contre le
complotisme suppose donc moins de disqualifier
que de reconstruire la confiance par davantage de
transparence, la reconnaissance des erreurs passées
et la capacité a distinguer critiques légitimes et dérives

délirantes. ’

A lire aussi sur le site de ’Unadfi : L’éducation
aux médias devient une urgence démocratique

# Conspirationnisme, # Désinformation, # Fake News,
# Internet, # Théorie du complot

Ouest-France, 10.04.2026

A VOIR

Les complotistes de retour apres

le lancement d’Artemis 1]

Sur le terrain, France Télévisions

Alors que quatre astronautes ont décollé dans le
cadre de lamission lunaire Artemis I, les théories
du complot fleurissent sur les réseaux sociaux.

Loic de La Mornais décrypte le phénomene avec
ses invités.

France Info, 03.04.2026

Replay de 21 minutes a revoir sur la chaine
Youtube de @franceinfo - mise en ligne le

02.04.2026
A lire aussi sur*e site de ’Unadfi : La

théorie du complot lunaire désespére les
enseignants

# Enfants et Adolescents, # Théorie du complot
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https://www.youtube.com/watch?v=9VBNkhsedSI
https://www.youtube.com/watch?v=9VBNkhsedSI
https://www.youtube.com/watch?v=9VBNkhsedSI
https://www.unadfi.org/actualites/domaines-dinfiltration/internet-et-theories-du-complot/la-theorie-du-complot-lunaire-desespere-les-enseignants/
https://www.unadfi.org/actualites/domaines-dinfiltration/internet-et-theories-du-complot/la-theorie-du-complot-lunaire-desespere-les-enseignants/
https://www.unadfi.org/actualites/domaines-dinfiltration/internet-et-theories-du-complot/la-theorie-du-complot-lunaire-desespere-les-enseignants/
https://www.unadfi.org/actualites/domaines-dinfiltration/internet-et-theories-du-complot/la-theorie-du-complot-lunaire-desespere-les-enseignants/
https://www.unadfi.org/actualites/domaines-dinfiltration/internet-et-theories-du-complot/leducation-aux-medias-devient-une-urgence-democratique/
https://www.unadfi.org/actualites/domaines-dinfiltration/internet-et-theories-du-complot/leducation-aux-medias-devient-une-urgence-democratique/
https://www.unadfi.org/actualites/domaines-dinfiltration/internet-et-theories-du-complot/leducation-aux-medias-devient-une-urgence-democratique/
https://www.unadfi.org/actualites/domaines-dinfiltration/internet-et-theories-du-complot/leducation-aux-medias-devient-une-urgence-democratique/

L’UNADFI ET
LEs ApFiI EN
ACTION

Action de prévention d’ampleur a la
Réunion

La Ligue de 'Enseigne-
s ment FDRéunion en
o partenariat avec ’ADFI
. i Réunion ont organisé
?\? E plusieurs journées de
ﬁ' 1'\ ,“5"“ sensibilisation destinées
: aux adultes comme au
jeune public.
Le but de cette cam-
pagne était de renforcer « la connaissance
des risques liés aux dérives sectaires, dé-
velopper ses capacités de prévention et
de repérage, favoriser une prise en charge
adaptée des personnes confrontées a des
phénomeénes d’emprise. »
Ces journées gratuites se sont déroulées de
9h - 16h les 28 avril, 12, 13, 27 et 28 mai.

e

Pour plus d’informations lire le post
Facebook de UAdfi Réunion datant du
28 avril

Freepik - Magnific.com

Didier Raoult revendique son
image de complotiste dans un
nouveau livre

France

Dans son ouvrage La société du factice, paru le 18
mars, le microbiologiste Didier Raoult revendique
désormais sans détour une posture de complotiste.
Condamné en 2024 a une interdiction d’exercer la
médecine pendant deux ans, 'ancien professeur,
connu pour avoir promu U’hydroxychloroquine
durant la crise du Covid-19, assume cette étiquette
et en détourne le sens a son avantage.

Dans son livre, il présente le terme de complotiste
comme un outil de disqualification visant a réduire
au silence les opinions alternatives, affirmant que
ceux qui sont ainsi qualifiés seraient en réalité
détenteurs d’une vérité ignorée. Une rhétorique
qui s’inscrit dans un contexte plus large ou, sur les
réseaux sociaux, certains internautes revendiquent
désormais ce qualificatif, le présentant comme une
forme de résistance ou de lanceurs d’alerte.

Pour le philosophe Blaise Bachofen, spécialiste
des théories du complot, cette évolution s’explique
notamment par des périodes de crise comme le
mouvement des « gilets jaunes » et la pandémie
de Covid-19, qui ont favorisé la diffusion de ces
discours. Il rappelle que les théories du complot
prosperent généralement dans des contextes
d’incertitude et reposent sur une vision simplifiée
et manichéenne du monde, opposant « bons »
et « méchants ». Selon lui, le complotisme se
caractérise par une défiance systématique envers
les institutions, un rejet des faits contradictoires et
un manque de rigueur dans la démonstration.

A lire aussi sur le site de ’Unadfi : Didier
Raoult, les modéles mathématiques et
l’astrologie ‘

# Astrologie, # Sciences

20 Minutes, 19.03.2026
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https://www.unadfi.org/actualites/domaines-dinfiltration/sciences-recherche-et-universites/didier-raoult-les-modeles-mathematiques-et-lastrologie/
https://www.unadfi.org/actualites/domaines-dinfiltration/sciences-recherche-et-universites/didier-raoult-les-modeles-mathematiques-et-lastrologie/
https://www.unadfi.org/actualites/domaines-dinfiltration/sciences-recherche-et-universites/didier-raoult-les-modeles-mathematiques-et-lastrologie/
https://www.unadfi.org/actualites/domaines-dinfiltration/sciences-recherche-et-universites/didier-raoult-les-modeles-mathematiques-et-lastrologie/
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0PsghuUYFG2zJ5GxPdYB13RJGZ5xQxgNqU7PwPu2i4Zw6HDPEwpuc7fBQYhqjg9Wtl&id=61579984298159
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0PsghuUYFG2zJ5GxPdYB13RJGZ5xQxgNqU7PwPu2i4Zw6HDPEwpuc7fBQYhqjg9Wtl&id=61579984298159
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0PsghuUYFG2zJ5GxPdYB13RJGZ5xQxgNqU7PwPu2i4Zw6HDPEwpuc7fBQYhqjg9Wtl&id=61579984298159
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Antivaccinisme

Quand la défiance progresse,
la science tire la sonnette
d’alarme

France

A loccasion de la Semaine européenne de la
vaccination du 27 avril au ler mai 2026, médecins,
scientifiques et personnalités publiques ont
publié une tribune collective pour alerter sur la
progression de I’hésitation vaccinale en France.
Un phénoméne nourri par la désinformation en
ligne et la méfiance envers les institutions, aux
conséquences sanitaires documentées.

Initiée par UlInstitut Pasteur et publiée dans Le
Parisien le 26 avril 2026, une tribune signée par
plusieurs centaines de professionnels de santé et
personnalités dénonce la diminution de l’ladhésion
a la vaccination en France. Elle rappelle que la
vaccination sauve environ quatre millions de vies
par an dans le monde et que 154 millions de déces
ont été évités en cinquante ans grace a elle.

Selon Santé publique France, la région PACA
est la plus touchée par ce recul, avec un taux de
couverture vaccinale de 42,2 %, contre 50,7 % de
moyenne nationale.

Les causes de cette hésitation sont multiples :
crainte des effets secondaires, faussesinformations
relayées sur les réseaux sociaux — dont le lien
infondé entre vaccin et autisme —, méfiance envers
les institutions aggravée lors de la pandémie du
Covid-19, sentiment d’invulnérabilité ou encore
peurde lapiqlire. Des phénomeénesde conformisme
social peuvent également jouer dans un sens
comme dans l’autre.

Sur le terrain, des professionnels comme la
coordinatrice santé publique de [’Yonne observent
des refus parentaux catégoriques. Face a cela, les
spécialistes insistent sur 'importance du dialogue
avec les soignants de proximité et d’une éducation
a lavaccination des le plus jeune age.

Le Parisien, 26.04.26 & Nice Matin, 27.04.26
& Ouest-France, 27.04.26 & Radio France,

29.04.26

THE’MES
cONNEXEs

Sur NOs RESEAUXx

SoCIAUx

R
ANTIVACCINISME

L'Unadfi observe depuis de nombreuses années les
mouvements anti-vaccination.

Elle constate leur position idéclogique notamment
au sein de deux courants

LT TR IRt M T
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@ Les mouvements issus du Mew Age qui considarent
que fa vaccination pourrait perturber les équilibres
karmigues.

@ Les mouvements religieux radicaws, pour qui
la santé est exclusivement dépendante de la
volonté divine.

Pour en savoir plus,
contacter I'Unadfi:
documentation@unadfi.org
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https://www.instagram.com/p/DYAGvT6DNix/

Education

Quand Uidéal éducatif se heurte
a la réalité

France

Ils avaient misé sur des méthodes éducatives
innovantes, convaincus d’offrir & leurs enfants
un cadre plus épanouissant. Mais l’expérience
des pédagogies alternatives s’est révélée plus
ambivalente que prévu, montrant un décalage
parfois brutal entre idéaux éducatifs et besoins
réels des enfants.

Catherine, cadre dans l'industrie pharmaceutique,
pensait faire le bon choix en inscrivant son fils
cadet dans une école Montessori, séduite par
la promesse d’autonomie et d’apprentissage
individualisé. Apres des débuts encourageants
en maternelle, les difficultés apparaissent des
le primaire, notamment en lecture puis en
mathématiques. Malgré des soupcons de troubles
cognitifs, aucun diagnostic n’est posé. Le retour
versun enseignement classique, en CE2, marque un
tournant : en quelques mois, ’enfant rattrape son
retard. Un soulagement teinté de culpabilité pour
la mere, qui reconnait avoir surestimé I'adéquation
entre la pédagogie choisie et le profil de son fils,
davantage en demande de cadre et de repéres.

D’autres trajectoires racontent une transition
encore plus heurtée. Aliénor, scolarisée dans
un environnement mélant plusieurs approches
alternatives, s’épanouit jusqu’a son entrée au
college traditionnel. La, le choc est profond :
difficulté a s’adapter aux regles, sentiment de
rejet, rupture avec linstitution scolaire. Aprés un
parcours chaotique, elle abandonne ses études
sans baccalauréat. Si elle ne regrette pas son
éducation atypique, ses parents, eux, restent
hantés par ’hypotheése d’un autre destin.

Méme constat chez Céline, aujourd’hui adulte, qui
a grandi dans une pédagogie inspirée de Freinet.
Si ce cadre a nourri sa créativité et sa curiosité,
son arrivée au college classique se traduit par
un stress intense et des difficultés relationnelles
durables. Brillante scolairement mais en décalage
social, elle peine encore a composer avec les codes
de lautorité. Un véritable handicap dans sa vie
professionnelle, concede-t-elle.

Aujourd’hui, ces témoins veulent mettre en garde.
« Si les pédagogies alternatives peuvent favoriser
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’autonomie et la créativité, elles ne conviennent pas
a tous les profils. Leur efficacité dépend étroitement
dutempéramentdel’enfant,desonenvironnementet
de sa capacité a évoluer ensuite dans des cadres plus
normés ». Eux, se remettent en question. « Vouloir
trop bien faire risque de fragiliser les enfants ». Une
remise en question lucide, souligne un expert qui
rappelle que « ’éducation idéale n’existe pas ».

A lire aussi sur le site de ’Unadfi : Quand
l’ouverture aux pédagogies alternatives
devient une faille A

#Ecole, #Ecole hors contrat, # pédagogies alternatives

Le Figaro, 21.03.2025

L’'UNADFI ET
LEs ApFi EN
ACTION

LAdfi Midi-Pyrénées sur le terrain

L’Adfi est intervenue le 13 mars a la demande
de PUFCV Occitanie (Union francaise des
centres de vacances et de loisirs) pour une
action de sensibilisation sur le phénoméne
sectaire auprés d’éducacteurs et de
travailleurs sociaux. LAdfiaégalementabordé
la problématique des dérives sectaires qui
peuvent s’infiltrer dans le champs de la prise
en charge du HPI et du TDAH.

Courant mars, plusieurs associations de
parents d’enfants handicapés ont fait appel
a PAdfi pour une action de prévention sur les
dérives sectaires.

LAdfi a également été invitée par un centre
aéré de Toulouse pour un atelier destiné aux
11- 14 ans. Atravers des échanges interactifs,
les jeunes ont appris ce que sont les sectes,
comment les reconnaitre et comment s’en
préserver.



https://www.unadfi.org/actualites/actualites-et-communiques-de-lunadfi/communique-unadfi-vendredi-22-aout-2025/
https://www.unadfi.org/actualites/actualites-et-communiques-de-lunadfi/communique-unadfi-vendredi-22-aout-2025/
https://www.unadfi.org/actualites/actualites-et-communiques-de-lunadfi/communique-unadfi-vendredi-22-aout-2025/
https://www.unadfi.org/actualites/actualites-et-communiques-de-lunadfi/communique-unadfi-vendredi-22-aout-2025/

Religion

Une formation pour décrypter
les dérives spirituelles a ere
numérique

Italie

L’Ateneo Pontificio Regina Apostolorum de Rome
sera, ce mois de mai, le théatre d’une formation
peu ordinaire sur U’exorcisme face aux défis de
Uintelligence artificielle. Le pére Luis Ramirez
Almanza entend alerter sur les dérives potentielles
des nouvelles technologies, dans une approche qui

dépasse le seul cadre catholique.

Le pere Luis Ramirez Almanza animera en mai, a
Rome, une formation a 'exorcisme centrée sur les
enjeux liés a lintelligence artificielle. Lobjectif
affiché : sensibiliser les membres du clergé,
mais aussi des responsables religieux d’autres
confessions, a considérer I'l[A comme un outil
pouvant étre utilisé dans un combat spirituel.

Organiséeal’Ateneo Pontificio ReginaApostolorum,
établissement rattaché au Vatican, cette formation
ne confere toutefois pas le statut d’exorciste, une
nomination qui reléeve uniquement des évéques.
Le programme se veut avant tout pédagogique,
avec des interventions destinées a aider les
participantsadistinguercrisesspirituelles, troubles
psychologiques et dérives liées a internet.

Selon le prétre, lintelligence artificielle a une
puissance ambivalente, capable d’étre utilisée a
des fins positives comme négatives, notamment
dans des contextes liés a des pratiques occultes en
ligne. D’autres intervenants alertent sur des usages
plus concrets, comme la production de contenus
sensibles ou la facilitation des communications de
groupes difficiles a repérer.

Cette formation s’inscrit dans un contexte plus
large d’inquiétudes exprimées par le Vatican sur
les risques associés a U'lA, déja évoqués lors de
plusieurs rencontres officielles. Cette initiative
témoigne de la volonté de ’Eglise de s’adapter aux
évolutions technologiques.

A lire aussi sur le site de I’Unadfi : Des

"f‘}\) chatbots a la rescousse de la foi

# Intelligence artificielle, # Internet, # Mouvance
catholique, # Mouvance  évangélique,
# Prosélytisme, # Réseaux sociaux

Vice, 07.03.2026

L’UNADFI ET
LEs ApFi EN
ACTION

L’Adfi Var sur le terrain

Le 8 avril PAdfi Var a donné une information
de 3 heures a des éleves assistants sociaux de
3¢année. Apres un travail préparatoire de leur
enseignante, U'Adfi est venue illustrer avec
des exemples concrets la problématique de
’emprise sectaire.

LUAdfi est intervenue le 7 mai auprés
d’une classe de 3¢. Apres des généralités
sur le phénomene sectaire, I'Adfi a plus
particulierement axé son action de
prévention sur « comment décrypter les
dérives sectaires surinternet ? ».

Sur NOs rRESEAUx
SoCIAUx
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https://www.unadfi.org/actualites/domaines-dinfiltration/internet-et-theories-du-complot/des-chatbots-a-la-rescousse-de-la-foi/
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https://www.unadfi.org/actualites/domaines-dinfiltration/internet-et-theories-du-complot/des-chatbots-a-la-rescousse-de-la-foi/
https://www.unadfi.org/podcast/
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@unadfi 0134001458
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@unadfi.bsky.social
https://fr.linkedin.com/company/unadfi

https://www.youtube.com/@unadfi670 Prix unitaire

Version papier :

prix a venir
Version numérique :
3,50 €

La
liberté et le

respect des personnes
ne peuvent étre des prétextes
pour abandonner les individus
sans information et sans défense a
des organisations spécialisées dans
la mise sous dépendance dont
les objectifs réels sont tres NS
éloignés de leurs themes de EECTEITIILIAE

sectaire, de la

SédUCtiOﬂ. radicalisation et de

’emprise
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